UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

PLAN DE ESTUDIOS DE LA
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Programa del Mddulo

Enfermeria Pediatrica

Clave Afio Créditos | Duracion 9 semanas
3° 32 Campo  de | Ciencias Biomédicas
conocimiento Ciencias Sociales y Humanisticas
Teorias de Enfermeria
Ciclo Clinico
Modalidad | Curso (X)) Taller (X) | Tipo T() P() T/IP(X)
Lab(X) Sem(X)
Caréacter | Obligatorio ( X) Optativo () Horas
Obligatorio E () Optativo E ()
Semana Afo
Tebricas | 30 | Tedricas | 261
Practicas | 4 | Practicas | 45
Total 34 | Total 306

Seriacion

Ninguna ()

Obligatoria ( X)

Médulo antecedentes

Practica de Enfermeria V

Maodulo subsecuente

Practica de Enfermeria VI

Indicativa ()

Médulo antecedente

Médulo subsecuente
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Objetivo general:
Aplicar el Proceso de Enfermeria en las diferentes entidades patoldgicas que afectan al

nifio y al adolescente, integrando los elementos tedrico-metodolégicos de las diferentes
disciplinas que conforman el médulo.

Obijetivos especificos:

1. Planear, intervenir y evaluar la atenciéon al nifio, utilizando como método el
Proceso de Enfermeria, y como marco de referencia algunas teorias o modelos
de enfermeria.

2. Analizar y valorar las bases indispensables que expliguen la etiologia,
fisiopatologia, manifestaciones clinicas, diagnéstico y tratamiento de las diversas
enfermedades que afectan a la poblacion pediatrica.

3. Analizar las caracteristicas anatomofisioldgicas del nifio y del adolescente, que
intervienen en el proceso ADBE y que madifican el proceso de administracion de
farmacos y medicamentos, los cuidados durante su aplicacion y la unificacién de
pautas farmacoldgicas dentro del area de Pediatria.

4. Analizar y valorar las reacciones psicol6gicas del nifio, adolescente y familia ante
los procesos patolégicos agudos y cronicos y los efectos de la hospitalizacion en
el proceso de crecimiento y desarrollo.

5. Valorar los condicionantes sociales, histéricos y culturales que determinan el
proceso salud-enfermedad, en el nifio y adolescente y su respuesta ante la
hospitalizacion.

indice tematico
Horas
Afio
Tema
Tedricas | Practicas

1 Enfermeria 108 27
2 Ciencias médicas 45 18
3 Farmacologia clinica 27 0
4 Salud mental 36 0
5 Ciencias sociales 27 0
6 Optativas 18 0
Total 261 45

Suma total de horas 306
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Contenido Tematico

Tema

Subtemas

Enfermeria

1.1. Introduccioén a la enfermeria pediatrica

1.2. Proceso de atencion de enfermeria aplicado al
paciente pediatrico y su familia

1.3. Propedéutica de enfermeria pediatrica

1.4. Proceso de atencién de enfermeria al paciente
pediatrico con diarrea

1.5. Proceso de atencion de enfermeria aplicado al nifio
con alteraciones respiratorias

1.6. Proceso de Atencion de Enfermeria aplicado al nifio
desnutrido

1.7. Proceso de Atencion de Enfermeria aplicado al nifio
con problemas infecciosos (enfermedades
exantematicas, VIH)

1.8. Proceso de Atencion de Enfermeria aplicado al nifio
con tratamiento quirrgico

1.9. Proceso de Atencién Enfermeria al nifio pretérmino
1.10. Proceso Atencion Enfermeria al nifio en urgencias
1.11. Proceso de Atencion Enfermeria al nifio con
leucemia

1.12. Egreso del paciente pediatrico

Ciencias Médicas

2.1. Generalidades de pediatria

2.2. Liquidos y electrdlitos en pediatria
2.3. Nutricion en la enfermedad

2.4. Sindrome diarreico

2.5. La enfermedad respiratoria en el nifio
2.6. El nifio desnutrido

2.7. Trastornos infecto-contagiosos en el nifio
2.8. Trastornos quirdrgicos en el nifio

2.9. Recién nacido pretérmino

2.10. Urgencias pediatricas

2.11. Neoplasias (leucemias)

Farmacologia Clinica

3.1. Bases de farmacologia pediatrica

3.2. Farmacologia en neonatologia

3.3. Medicamentos usados en cuidados intensivos en
pediatria

3.4. Inmunizacién

3.5. Otras consideraciones farmacoldgicas relevantes en
pediatria

Salud Mental

4.1. Introduccion al desarrollo psicolégico del nifio
4.2. Necesidades del hombre

4.3. Ansiedad en el nifio

4.4.Hospitalizacién del nifio
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4.5. Estado emocional del nifio en enfermedad aguda
4.6. El maltrato del nifio y adolescentes

4.7. Estado emocional del nifio con enfermedades
4.8. Duelo, dolor y muerte

Ciencias Sociales

5.1. La sociedad mexicana y el nifio

5.2. Condiciones de vida del nifio y adolescente

5.3. Condiciones socioeconémicas que influyen en el
proceso salud-enfermedad del nifio

5.4. La pobreza y el nifio mexicano

5.5. Aspectos sociales que influyen en la enfermedad del
nifio

5.6. Aspectos sociales que influyen en los accidentes y
violencia en el nifio y adolescente

5.7. Aspectos socio antropolégicos de la muerte y la
muerte del niflo mexicano

Estrategias didacticas Evaluacion del aprendizaje

Exposicion

() Examenes parciales ()

Trabajo en equipo

(X) Examen final ()

Lecturas

(X) Trabajos y tareas ()

Trabajo de investigacion

(X) Presentacion de tema ()

Practicas (taller o laboratorio)

(X) Participacion en clase (X)

Practicas de campo

() Asistencia ()

Aprendizaje por proyectos

() Rubricas (X)

Aprendizaje basado en

problemas

() (X)

Portafolios

Casos de ensefanza

() Lista de cotejo (X)

Otras (especificar)

Otras (especificar)
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Perfil profesiografico

Titulo o grado

Enfermeria

Licenciado en Enfermeria con estudios de posgrado en
Enfermeria Infantil.

Experiencia docente

Experiencia en Educacién Superior.
Curso de induccién a la docencia.

Otra caracteristica

Experiencia clinica en el area pediatrica.

Titulo o grado

Ciencias Médicas

Médico Cirujano con especialidad en pediatria.

Experiencia docente

Experiencia en Educacién Superior.
Curso de induccion a la docencia.

Otra caracteristica

Experiencia profesional en el area de pediatria.

Titulo o grado

Farmacologia Clinica

Quimico Farmacéutico Bidlogo con posgrado en Farmacia
Hospitalaria y Clinica.

Experiencia docente

Experiencia en Educacién Superior.
Curso de induccién a la docencia.

Titulo o grado

Salud Mental

Médico Cirujano con especialidad en Psiquiatria o
Licenciada(o) en Psicologia con especialidad en el area clinica.

Experiencia docente

Experiencia en Educacién Superior.
Curso de induccion a la docencia.

Titulo o grado

Ciencias Sociales

Licenciado(a) en sociologia y/ 0 en psicologia con Posgrado en
Ciencias Sociales.

Experiencia docente

Experiencia en Educacién Superior.
Curso de induccién a la docencia.

Bibliografia basica:

Enfermeria

Adorno R. (2012). Bioética y dignidad de la persona. Madrid: Tecnos.
Adrian J. (2011). Manual de técnicas y procedimientos en urgencias de pediatria: para

enfermeria y medicina. Majadahonda, Madrid: Ergon.
Alfaro-LeFevre, R. (2014). Aplicacién del proceso enfermero. Barcelona: Wolters Kluwer
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Health.

Alorio, A, Birnkrant J. (2010). La asistencia del paciente pediatrico. 22 ed. Espafia,
Barcelona: Elsevier.

Brasil J. (2013). Pediatria en atencion primaria. 3% ed. Espafia: Elsevier.

Clasificacién de intervenciones de enfermeria (NIC). (2014). Barcelona: Elsevier.

Clasificacién de resultados de enfermeria (NOC). (2014). Medicién de resultados en
salud. Madrid: Elsevier.

Contreras R.J. (2012). Abordaje y manejo de las heridas. México: Intersistemas.

Cruz, M. (2010). Tratado de pediatria. 102 ed. Madrid: Ergon.

Martinez MR. (2013). Salud y enfermedad del nifio y del adolescente. México: Manual
Moderno.

McEwen M. (2012). Theoretical Perspectives for Advanced Nursing Practice. USA: Jones
& Barlett.:

Morales GlI, Garcia PJ. (2010). Cuidados Intensivos Pediatricos.1® Ed. Madrid Espafia:
Grupo Paradigma.

Mosteiro DM. (2010). Dolor y Cuidados Enfermeros. 12 Ed. Madrid Espafia: Grupo
Paradigma.

NANDA International. (2013). Diagnosticos Enfermeros: definiciones y clasificacion.
Barcelona: Elsevier.

Nichols GD. (2012). Manual de soporte vital avanzado en pediatria: la hora de oro. 32 ed.
Barcelona: Elsevier.

Norma Oficial Mexicana NOM-253-SSA1-2012, Para la disposicion de sangre humana y
sus componentes con fines terapéuticos.

Norma Oficial Mexicana NOM-004-SSA3-2012, Del Expediente Clinico.

Norma Oficial Mexicana NOM-010-SSA2-2010, Para la prevencion y control de la
infeccién por virus de la inmunodeficiencia humana.

Norma Oficial Mexicana NOM-007-SSA2-1993., Atencién de la mujer durante el
embarazo, parto y puerperio y del recién nacido. Criterios y procedimientos para la
prestacion del servicio.

Norma Oficial Mexicana NOM-016-SSA3-2012., Que establece los requisitos minimos de
infraestructura y equipamiento de hospitales y consultorios de atencién médica
especializada.

Norma Oficial Mexicana NOM-087-ECOL-SSA1-2002., Protecciéon ambiental - Salud
ambiental - Residuos peligrosos bioldgico-infecciosos - Clasificacion vy
especificaciones de manejo.

Norma Oficial mexicana NOM-017-SSA2-2012, Para la vigilancia epidemioldgica.

Norma Oficial Mexicana NOM-036-SSA2-2012, Prevencién y control de enfermedades.
Aplicacion de vacunas, toxoides, faboterapicos (sueros) e inmunoglobulinas en el
humano.

Norma Oficial Mexicana NOM-043-2012, Servicios basicos de salud. Promocién y
educacion para la salud en materia alimentaria. Criterios para brindar atencién.

Norma Oficial Mexicana NOM-045-SSA2-2005, Para la vigilancia epidemioldgica,
prevencién y control de las infecciones nosocomiales.

Norma Oficial Mexicana NOM-022-SSA3-2012, Que instituye las condiciones para la
administracion de la terapia de infusion en los Estados Unidos Mexicanos.

Ortiz B. (2013). Pediatria Hospitalaria. Medellin: Corporacion para Investigaciones
Bioldgicas.

Plascencia, M.J, Villalobos AG, Marquez AMP. (2011). Cuidados avanzados en el
neonato. “Nutricion en el Recién Nacido” Libro 2. Enfermeria en Salud Perinatal y
Reproduccion Humana. México: Instituto Nacional de Perinatologia. INper- Mead
Johnson.
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Plascencia, M.J, Villalobos AG, Mendoza RA. (2011). Cuidados avanzados en el
neonato. “Cuidado del Recién Nacido Criticamente Enfermo” Tomo |. Libro 3.
Enfermeria en Salud Perinatal y Reproduccién Humana. México: Instituto
Nacional de Perinatologia. INper- Mead Johnson.

Plascencia, M.J, Villalobos AG, Mendoza RA. (2011). Cuidados avanzados en el
neonato. “Prevencion e intervencion oportuna: retos, ética y humanismo” Tomo Il
Libro 4. Enfermeria en Salud Perinatal y Reproduccién Humana. México: Instituto
Nacional de Perinatologia. INper- Mead Johnson.

Pradeep J. (2014). Atlas de practicas neonatal y procedimientos pediatricos. Espafia:
Amolca.

Reyes, G.E. (2015). Fundamentos de Enfermeria: ciencia, metodologia y tecnologia.
México: Manual Moderno.

Rodriguez, P.C. Farmacologia para enfermeras. 22 ed. México: McGraw - Hill
Interamericana; 2011.

Téllez OS. (2012). Modelos de cuidados de enfermeria. México: Hospital General de
México: McGraw-Hill Interamericana.

Ciencias Médicas

Alario AJ. (2010). Guia practica para la asistencia del paciente pediatrico. Barcelona:
Elsevier Masson.

Arceo DJ. (2010). Manual de medicina basada en evidencias. México: Manual Moderno:

Arteaga M. y Garcia M.l. (2013). Embriologia humana y biologia del desarrollo. Argentina:
Médica Panamericana.

Cruz M. (2010). Tratado de pediatria. 102 ed. Madrid: Ergon.

Dee, U.S. (2014). Fisiologia humana. México: Médica Panamericana.:

Ganong W.F. (2013). Fisiologia médica. 232 ed. México: Manual Moderno.Pradeep, J.
(2014). Atlas de practicas neonatal y procedimientos pediatricos. Espafia: Amolca.

Hay WW, Levin MJ. (2010). Diagnésticos y tratamiento pediatricos. México: Mc Graw Hill.

Martinez, M.R. (2013). Salud y enfermedad del nifio y del adolescente. México: Manual
Moderno.

Moore, K.L. (2013). Anatomia con orientacion clinica. Barcelona: Wolters Kluwer Healt/
Lippincott Williams & Wilkins.

Nichols GD. (2012). Manual de soporte vital avanzado en pediatria: la hora de oro. 32 ed.
Barcelona: Elsevier.

Ortiz B. (2013). Pediatria Hospitalaria. Medellin: Corporacién para Investigaciones
Bioldgicas.;

Peate |, Nair M. (2012). Anatomia y fisiologia para enfermeras. México: McGraw-Hill.

Plascencia MJ, Villalobos AG, Marquez AMP. (2011). Cuidados avanzados en el neonato.
“Nutriciébn en el Recién Nacido” Libro 2. Enfermeria en Salud Perinatal y
Reproduccion Humana. México: Instituto Nacional de Perinatologia. INper- Mead
Johnson.

Plascencia MJ, Villalobos AG, Mendoza RA. (2011). Cuidados avanzados en el neonato.
“Cuidado del Recién Nacido Criticamente Enfermo” Tomo |. Libro 3. Enfermeria
en Salud Perinatal y Reproduccion Humana. México: Instituto Nacional de
Perinatologia. INper- Mead Johnson.

Plascencia MJ, Villalobos AG, Mendoza RA. (2011). Cuidados avanzados en el neonato.
“Prevencidn e intervencion oportuna: retos, ética y humanismo” Tomo II. Libro 4.
Enfermeria en Salud Perinatal y Reproduccion Humana. México: Instituto Nacional
de Perinatologia. INper- Mead Johnson.

Sola A. (2011). Cuidados neonatales: descubriendo la vida de un Recién nacido enfermo.
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Buenos Aires: Edimed.
Tortora, G.J, Derrickson B. (2013). Principios de anatomia y fisiologia. México: Médica
Panamericana.

Farmacologia Clinica

Adriana T. (2011). Farmacos en enfemeria. 4ta ed. México: Manual Moderno.

Aristil C, Pierre M. (2013). Manual de farmacologia basica y clinica. México McGraw-Hill
Interamericana.

Castells MS, Hernandez PM. (2012). Farmacologia en Enfermeria. México: Elsevier.

Choe JY. (2012). Acciones e interacciones de los medicamentos. Venezuela: Médica
Panamericana.

Goodman y Guilman. (2012). Las bases farmacoldgicas de la terapéutica. México:
McGraw-Hill Interamericana.

Hilal-Dandan R. Brunton L. Goodman y Guilman. (2012). Las bases farmacolégicas de la
terapéutica. 22 Edicion. México: McGraw-Hill Interamericana.

Rodriguez PC. (2011). Farmacologia para enfermeras. México McGraw-Hgill
Interamericana.

Somoza HB. (2012). Farmacologia en enfermeria. México: Panamericana.

Tiziani A. (2011). Farmacos en enfemeria.4ta ed. México: Manual Moderno.

Wallach J. (2012). Interpretacion clinica de pruebas diagnésticas. Barcelona: Wolters
Kluwer Healt- Lippincott Williams & Wilkins.

Salud Mental

Cinabal JL. (2010). Técnicas de comunicacion y relacion de ayuda en ciencias de la
salud. Barcelona: Elsevier.

De la Fuente JR. (2015). Salud mental y medicina psicolégica. México: McGraw-Hill
Educacion: UNAM, Facultad de Medicina.

Dominguez XM. (2011). Psicologia de la persona. Espafia: Coleccion albatros; [43-82].

Fornes VJ. (2012). Enfermeria de salud mental y psiquiatrica. Buenos Aires: Médica
Panamericana.

Ortiz de Zarate SA. (2010). Guia de cuidados de enfermeria en salud mental. Barcelona:
Elsevier.

Plumed MC, Mansilla PM, Nieto CP, Poves PA. (2015). Psicologia General. 1% ed.
Castilla: Grupo Paradigma.

Serrano GR. (2012). Introduccion a la enfermeria en salud mental. Madrid: Diaz de
Santos.

Towsend MC. (2011). Fundamentos de enfermeria en psiquiatria. México: McGraw-Hill
Interamericana.

Womble DM. (2011). Introduccion a la enfermeria de salud mental. Barcelona: Wolters
Kluwer Healt/ Lippincott Williams & Wilkins & Wilkins Healt.

Worden W. (2010). El tratamiento del duelo. Asesoramiento psicolégico y terapia.

Espafia: Paidos.

Ciencias Sociales
Encuesta Nacional sobre discriminacion en México. (2012). Enadis 2010: resultados

sobre diversidad cultural. Consejo Nacional para prevenir la discriminacion.
Gobierno de la Republica. (2016). Constitucion Politica de los Estados Unidos
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Mexicanos. México.
Gobierno de la Republica. (2012). Ley Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacion.
México.

Bibliografia electrénica:

Murolo L, Navarro A, Diaz L. Identidades y sujetos. Instituto de investigaciones en
comunicacion. Julio-septiembre de 2012]. Consultada 13 noviembre 2015].
Disponible en: http://perio.unlp.edu.ar/iicom/?qg=category/lineas-de-
investigaci%C3%B3n/identidades-y-sujetos

Bibliografia complementaria:
Enfermeria

Alario, A.J. (2010). Guia practica para la asistencia del paciente pediatrico. Barcelona:
Elsevier Masson.

Alfaro-LeFevre, R. (2009). Pensamiento critico y juicio clinico en enfermeria: un enfoque
practico para un pensamiento centrado en los resultados. Barcelona: Elsevier
Masson.

Arceo, D.J. (2010). Manual de medicina basada en evidencias. México: Manual Moderno.

Bondyale, O.T. (2007). Enfermeria en cuidados paliativos. 12 Ed. Grupo Paradigma.

Fry, S.T. (2010). Etica en la préactica de enfermeria. México: Manual Moderno.Ruiz, R.G.
(2010). Fundamentos de interpretacion clinica de los examenes de laboratorio.
México: Médica Panamericana.

Palma, B.A. Medicina paliativa y cuidados continuos. Chile: Ediciones UC; 2010.

Plascencia, M.J. Barbosa, A.R. Herrera FMG. (2010). Cuidados avanzados en el
neonato. “Estructura de la Atencién y Cuidado Neonatales”. Libro 1 (serie de 4).
Enfermeria en Salud Perinatal y Reproduccién Humana. México: Instituto
Nacional de Perinatologia. INper- Mead Johnson.

Suverza A. EI ABCD de la evaluacion del estado de nutricion. México: McGraw-Hill; 2010.

Towle M.A. (2010). Asistencia de enfermeria materno-neonatal. Madrid: Prentice Hall.

Bibliografia electrénica:

Hipdlito-TJ, Cruz, C.M. (2011). Seguridad en el cuidado de enfermeria al paciente con
tratamiento de didlisis peritoneal. Revista mexicana de enfermeria cardioldgica.
19,3. Septiembre-diciembre 99-104. Disponible en:
http//:www.medigraphic.com/pdfs/enfe/en-2011/en113c.pdf

Ciencias Médicas:

Brown J. (2011). Nutricién en las diferentes etapas de la vida. 32 ed. México: McGraw-
Hill.

Drake RL, Wayne V. (2010). Anatomia para estudiantes. Barcelona: Elsevier.

Palao R. (2010). Quemados. Valoracién y criterios de actuacion. Barcelona: Marge
Books.

Plascencia MJ, Barbosa AR, Herrera FMG. (2010). Cuidados avanzados en el neonato.
“Estructura de la Atencién y Cuidado Neonatales”. Libro 1 (serie de 4). Enfermeria
en Salud Perinatal y Reproduccion Humana. México: Instituto Nacional de
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Perinatologia. INper- Mead Johnson.
Towle MA. (2010). Asistencia de enfermeria materno-neonatal. Madrid: Prentice Hall;

Farmacologia Clinica:

Abbas AK. (2014). Inmunologia basica. 4% ed. Espafia: Elsevier.

Balcells A, Prieto VJ. (2010). La clinica y el laboratorio. 212 ed. Espafia: Elsevier.

Bonilla P. (2011). Uso de opioides en el tratamiento del dolor. Manual para
Latinoamérica. Venezuela: OPS.

Katsung BG. (2010). Farmacologia basica y clinica. 112 ed. México: McGraw-Hill-Lange;

Moreno L. Lizasoain I. (2008). Farmacologia basica y clinica. 18% ed. México: Médica
Panamericana.

Salud Mental:

De la Fuente JR, Heinze G. (2012). Salud Mental y Medicina Psicologica. Mc Graw Hill.

Instituto Mexicano de Tanatologia. 2011 ;Cémo enfrentar la muerte? México: Trillas;

Ybarra SJL, Sanchez SJJ, Pifia JA. (2011). Trastornos y enfermedades crénicas. Una
aproximacion psicoldgica. Manual Moderno.

Ciencias Sociales:
Amengual G. (2007). La identidad personal. En: Antropologia Filoséfica. Madrid:
Biblioteca de autores cristianos.
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