
____________________________________ 
UNAM – DGIRE – SUBDIRECCIÓN DE INCORPORACIÓN 

Actualizada en octubre del 2024. 

 

BIBLIOGRAFÍA SUGERIDA ENP 
 

EDUCACIÓN FÍSICA - 1410 

   
 

 
NOTAS:  

1. Adquirir la última edición o reimpresión disponible en el mercado 
editorial. 

2. La presente bibliografía es una sugerencia, no es obligatoria; el 

material debe ser seleccionado por los profesores de cada 
asignatura, de acuerdo con su metodología de trabajo y el principio 

de libertad de cátedra, siempre y cuando se apeguen al nivel y al 
plan de estudios.  

3. Las cantidades mínimas de materiales requeridos en biblioteca, se 

pueden consultar en el inciso 3.7.1 del Instructivo de incorporación 
de la DGIRE. 

4. Las direcciones electrónicas pueden cambiar o no ser permanentes.  
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