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Licenciatura en Fisioterapia

Facultad de Medicina

Denominacién de la asignatura Fisioterapia en Padecimientos Cronicos Pediatricos

Clave: Ano: Campo de conocimiento: No. Créditos:

4° Disciplinar y Practica Clinica 4
Caracter: Obligatoria por H Horas por Total de
) R oras
area de profundizacién semana Horas
Tipo:Tedrico-Practica Teoria: | Practica: | Clinica:

10 50
5 5 0

Modalidad: Taller Duracién del programa: 5 semanas

Seriacion: Si( ) No(X) Obligatoria( ) Indicativa( )
Asignatura con seriacion antecedente: Ninguna

Asignatura con seriacién subsecuente: Ninguna

Objetivo general:

e Integrar los elementos esenciales para el diagndstico funcional e intervencion
fisioterapéutica de los padecimientos cronicos en pediatria.

Objetivos especificos:
1. Describir los trastornos cronicos pediatricos mas frecuentes en pediatria.
2. Identificar las alteraciones funcionales en los padecimientos cronicos.

3. Elaborar estrategias de intervencion fisioterapéutica en los padecimientos cronicos en
pediatria.

indice tematico

Unidad | Temas Tedricas Prél;ltc:;:\z Clinicas
1 Hemofilia 2 2 0
2 Cancer 2 2 0
3 Diabetes tipo | 2 2 0
4 Enfermedades neuromusculares 4 4 0
5 Enfe_rmedades degenerativas del sistema 3 3 0
nervioso central
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6 VIH-SIDA 2 2 0
7 Quemaduras 3 3 0
8 Cardiopatia congénita 2 2 0
9 Enfermedades Inmunolégicas y de la colagena 2 2 0
10 Trastornos pulmonares 3 3 0
Total de horas 25 25 0

Suma total de horas: 50

Contenido tematico

Unidad |Tema

Hemofilia
1.1 Clasificacion.
1.2  Fisiopatologia.
1.3  Escalas de valoracion funcional.
1 1.4  Artropatia hemdfilica.
1.5  Manejo fisioterapéutico.
1.5.1 Fase aguda.
1.5.2 Fase subaguda.
1.5.3 Fase cronica.

Cancer
21 Tipos de cancer mas frecuentes en el nifo.
2 2.2 Aleraciones funcionales.

2.3 Escalas de valoracion funcional.
24 Intervencion fisioterapéutica.

Diabetes tipo |
3.1 Fisiopatologia.
3.2  El papel del gjercicio.

3 3.3  Alimentacion.

3.4  Complicaciones.

3.5  Evaluacion de la intervencion fisioterapéutica.

Enfermedades neuromusculares

4.1 Atrofias espinales.
4 4.2  Neuropatias hereditarias.

4.3  Miopatias congénitas.

4.4  Distrofias musculares.

4.5 Manejo de fisioterapia en las enfermedades neuromusculares.
5 Enfermedades degenerativas del sistema nervioso central

5.1 Causas mas frecuentes.
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5.2 Alteraciones funcionales.
5.3  Manejo de fisioterapia.
54 Evaluacion e intervencion.

VIH-SIDA
6.1 Epidemiologia.
6 6.2 Alteraciones en el sistema nervioso central.

6.3  Repercusiones funcionales.
6.4  Evaluacion y manejo fisioterapéutico.

Quemaduras

71 Tipos de quemaduras.

7.2  Clasificacion de las quemaduras.
7.3  Alteraciones sistémicas.

7.4 Escalas de valoracion funcional.

! 7.5  Escalas de evolucion y dolor.
7.6 Manejo de fisioterapia.
7.6.1 Fase aguda.
7.6.2 Fase subaguda.
7.6.3 Fase cronica.
Cardiopatia
8.1 Causas de cardiopatia mas frecuentes en el nifio.
8 8.2  Repercusiones funcionales de la cardiopatia.

8.3  Escalas de valoracion funcional.
8.4 Intervencion fisioterapéutica.

Enfermedades Inmunoldgicas y de la colagena
9.1 Causas mas frecuentes.

9 9.2  Repercusiones funcionales.

9.3  Escalas de valoracion funcional.

94 Intervencion fisioterapéutica.

Trastornos pulmonares

10.1 Displasia broncopulmonar.

10.2 Asma.

10 10.3 Fibrosis quistica.

10.4 Neumopatia restrictiva.

10.5 Escalas de valoracién funcional pulmonar pediatricas.

10.6 Manejo de fisioterapia pulmonar.

Bibliografia basica:

e Campbel S.(2006) PediatricPhysicalTherapy (3% ed) St Louis Missouri:

SaundersElsevier.

e Efgen, S. (2007) MeetingofPediatricPhysicalTherapy (22 ed) Philadelphia, PA: CavisCo.
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Bibliografia complementaria:

e Tecklin J. (2007) Pediatric Physical Thrapy (42 ed) Philadelphia PA: Lippincott Williams
and Wilkins.

e Long T. (2001) Handbook of Pediatric Physical Therapy (2a. ed ) Philadelphia, PA:
Lippincot Williams and Wilkins.

Sugerencias didacticas: Métodos de evaluacion:

Exposicion oral (X) Examenes parciale (X)
Exposicién audiovisual () Examen final escrito ()
Ejercicios dentro de clase () Trabajos y tareas fuera del aula ()
Ejercicios fuera del aula (X) Exposicion de seminarios por los alumnos (X)
Seminarios (X) Participacion en clase (X)
Lecturas obligatoria (X) Asistencia (X)
Trabajo de investigacion (X) Seminario ()
Practicas de taller o laboratorio ()

Practicas de campo ()

Aprendizaje Basado en Problemas (X)

Método de Analisis de Casos (X)

Perfil profesiografico:
Licenciado en Fisioterapia o de posgrado con conocimientos equivalentes, con experiencia
clinica y docente.
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