UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
Licenciatura en Fisioterapia

Facultad de Medicina

Denominacioén de la asignatura: Resucitacion Cardiopulmonar

Clave: Aio: Campo de conocimiento: No. Créditos:
2° Disciplinar y Practica Clinica 2
Caracter: Optativa Horas Horas por Total d.e
semana horas:
Tipo: Tedrico-Préctica Teoria: | Practica: | Clinica: 10 20
6 4 0
Modalidad: Taller Duracién del programa: 2 semanas

Seriacion: Si( ) No (X) Obligatoria( ) Indicativa( )
Asignatura con seriaciéon antecedente: Ninguna

Asignatura con seriaciéon subsecuente: Ninguna

Objetivo general:
e Realizar los procedimientos de resucitacion cardiopulmonar en situaciones simuladas.

Objetivos Especificos:
1. Reconocer los signos y sintomas de un paro cardiorespiratorio.
2. Establecer algoritmos de atencién en un paro cardiorespiratorio.
3. Realizar procedimientos de RCP.

indice tematico

Horas

Unidad Temas

Tedricas | Practicas | Clinicas
1 Reconocimiento y diagnostico 4 3 0
Algoritmos de atencién de la urgencia 4 1 0
Procedimientos de simulacion de RCP 4 4 0
Total de horas: 12 8 0

Suma total de horas: 20




Contenido tematico

Unidad Tema

Reconocimiento y diagnostico

1.1. Sistema de evaluacion fisica.
1.2. Monitoreo de signos vitales.
1.3.  Valoracién del paciente.

Algoritmos de atencién de la urgencia
2.1.  Soporte basico de vida.
2.2. Protocolo de RCP.

Procedimientos de simulacion de RCP
3.1 RCP en nifios.

3.2 RCP en adulto.

3.3 Maniobras de RCP basico.

3.4  Consideraciones legales.
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Bibliografia complementaria:

Guidelines for advanced life support. A statement by the advanced life support working
party of the European Resuscitation Counci |, 1992. Resuscitation 1992; 24: 111-121.
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Sugerencias didacticas: Métodos de evaluacion:

Exposicion oral (X) Examenes parciales (X)

Exposicién audiovisual (X) Examen final escrito (X)

Ejercicios dentro de clase (X) Trabajos y tareas fuera del aula (X)
( (

Ejercicios fuera del aula

~

Exposicién de seminarios por los alumnos

)

19



Seminarios () Participacion en clase (X)
Lecturas obligatorias (X) Asistencia (X)
Trabajo de investigacion (X) Seminario ()
Practicas de taller o laboratorio (X) Portafolio de evidencias (X)
Practicas de campo () Lista de Cotejo (X)

Elaboracién de Mapas conceptuales y

algoritmos de tratamiento (X)
ABP (X)
Analisis de Casos (X)

Perfil profesiografico:

Profesionales del area de la salud con estudios de posgrado, preferentemente en el campo de
conocimiento y experiencia docente.

20



