UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES ZARAGOZA

PLAN DE ESTUDIOS DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA

Programa de la asignatura

Salud y Género

Clave Afio Créditos | Duracion 9 semanas
2°03° 2 Campo  de | Ciencias Sociales y Humanisticas
conocimiento
Ciclo Clinico
Modalidad | Curso (X) Taller () | Tipo TX) P() TIP()
Sem ()
Caracter Obligatorio ( ) Optativo (X)) Horas
Obligatorio E () Optativo E ()
Semana Afo
Teobricas | 2 Tedricas | 18
Préacticas | O Préacticas | O
Total 2 Total 18
Seriacion
Ninguna (X))

Obligatoria ()

Modulo antecedentes

Maodulo subsecuente

Indicativa ()

Modulo antecedente

Maodulo subsecuente
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Objetivo general:
Analizar los aportes tedricos, metodolégicos de la perspectiva de género, de la filosofia

de los derechos humanos, de las Leyes Nacionales e Internacionales para eliminar las
brechas de desigualdad que existente entre hombres y mujeres con el propésito de
sensibilizar al estudiantado en la identificacion de la violencia de género y de factores
socioculturales y estructurales que limitan y determinan las condiciones de género para
las mujeres y los hombres.

Obijetivos especificos:

1. Definir como se concibe la sensibilidad en género y explicar el por qué de esa
modalidad.
2. Analizar qué es el género y la perspectiva de género; su aplicacién en la vida cotidiana

y en el ejercicio de la profesion de enfermeria.
3. Reconocer los derechos humanos de las mujeres e identificar lineas de accién que las
empodere.

4. |dentificar los diferentes tipos de violencia que se ejerce sobre las mujeres.

indice tematico

Horas
Semestre / Aio
Tema
Teodricas | Practicas
1 La sensibilidad en el género. 4 0
2 La perspectiva de género, conceptos y categorias. 5 0
3 Los derechos humanos de las mujeres. 4 0
4 Aportes teoricos de la perspectiva de género, para 5 0
prevenir la violencia contra las mujeres.
Total 18 0
Suma total de horas 18
Contenido Temético
Tema Subtemas
La sensibilidad en el género.
1 1.1 Conceptos de sensibilizacion
1.2 Teorias de sensibilizacion y motivacion
1.3 Conceptos de género
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La perspectiva de género, conceptos y categorias.Los derechos
2 humanos de las mujeres.
2.1 Bases conceptuales de las teorias de género
2.2 El proceso de construccion social y cultural de los géneros
2.3 Las relaciones entre las mujeres y los hombres
2.4 La institucionalizacion de los géneros
Los derechos humanos de las mujeres
3 3.1 Las mujeres y los derechos humanos
3.2 La responsabilidad del Estado en materia de derechos humanos
3.3 El epoderamiento y el ejercicio de derechos del personal de
enfermeria en su practica diaria.
Aportes teoricos de la perspectiva de género, para prevenir la violencia
4 contra las mujeres.
4.1 Significado de la violencia contra las mujeres
4.2 Modalidades y tipos de violencia conra las mujeres
4.3 Diferencias de la violencia de género y la violencia contra las
mujeres
Estrategias didacticas Evaluacion del aprendizaje
Exposicion (x) Examenes parciales (X)
Trabajo en equipo (x) Examen final ()
Lecturas () Trabajos y tareas (x)
Trabajo de investigacién () Presentacién de tema ()
Précticas (taller o laboratorio) () Participacion en clase (x)
Préacticas de campo () Asistencia (X)
Aprendizaje por proyectos (x) Rubricas ()
Aprendizaje basado en () Portafolios ()
problemas
Casos de ensefanza (x) Lista de cotejo ()
Otras (especificar) Otras (especificar)
Entrega de un ensayo que analice la
relacion género, salud y enfermeria
identificando la violencia de género en
alguna etapa de la vida, asi como las
posibles intervenciones de la
Licenciada(o) en Enfermeria en el cuidado
de la salud de las personas.
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Perfil profesiografico

Licenciada en Enfermeria con estudios de género.
Titulo o grado

Experiencia docente | Experiencia en Educacién Superior
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Bibliografia complementaria:

Hierro, G. (1998). De la domesticacion a la educacion de las mexicanas. México. Edit.
Torres Asociados.

Lagarde, M. (1997). Los cautiverios de las mujeres: madres, esposas, monjas, putas,
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Programa: Documentacion, educacioén y cultura.
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