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PLAN DE ESTUDIOS DE LA LICENCIATURA EN RELACIONES 
INTERNACIONALES 

 
 

 
MEDIO ORIENTE  

Clave Semestre 
 

7º 
 

Créditos 
 
8 

Campo de 
conocimiento  

Estudios Regionales 

Etapa Profundización 
Modalidad Curso (x) Taller () 

Lab () Sem ()          
Tipo    

T (X)              P ()             
T/P () 

Carácter  Obligatorio (x)     
Optativo () 
 
Obligatorio E ()   
Optativo E () 

 
Horas 

 

Semana Semestre 
Teóricas  4 Teóricas  64 
Prácticas 0 Prácticas  0 
Total  4 Total  64 
Seriación 

Ninguna  ( x ) 
Obligatoria  (  ) 

Asignatura 
antecedente 
 

 

Asignatura  
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subsecuente 
 

Indicativa (  ) 
Asignatura 
antecedente  
 

 

Asignatura 
subsecuente  
 

 

Objetivo general: 
 
El estudiante  conocerá y explicará la problemática de la región de Medio 
Oriente, tras un análisis global, integrado de los procesos socio-históricos, 
estructuras, relaciones sociales, económicas, políticas y culturales; como 
de su interacción con el sistema internacional. 
 
Objetivos específicos: 
 

1. El alumno conocerá los principales elementos que hacen de esta 
zona en particular una unidad de análisis, distinguiéndola de otras 
áreas regionales.  

2. El alumno reconocerá las distintas denominaciones que han sido 
utilizadas para caracterizarla e identificar los diferentes Estados que 
la componen. El alumno identificará las principales formaciones 
estatales de carácter pre capitalista que se desarrollaron en la región 
así como su interrelación con otras áreas culturales, 
particularmente con la Europa cristiana. 

3. El alumno cuestionará los estereotipos que han violentado la 
producción de conocimiento sobre los pueblos que habitan esta 
región, sobre todo a raíz de los acontecimientos del 11 de Septiembre 
de 2001 y las insurrecciones populares del año 2010 y 2011. 

Índice temático 
 Tema Horas 

Semestre 
Teóricas Prácticas  

1 Fundamentos para el estudio de 
Medio Oriente 

8 0 

2 Surgimiento y expansión  del Islam 
 

10 0 

3 El debilitamiento del Sultanato 
Otomano y el Imperio safaví. La 
Inserción de la región al sistema 
capitalista mundial 
 

8 0 

4 La  repartición  imperialista  de  la  10 0 
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zona  y  el  surgimiento  de  los  
estados modernos nacionales de 
Medio Oriente 
 

5 Medio Oriente en el contexto de la 
confrontación Este-Oeste 
 

8 0 

6 La crisis de las estructuras 
socioeconómicas y políticas de la 
región y el ascenso del islam político 
 

8 0 

7 El fin de la guerra fría y los nuevos 
desafíos  al sistema regional: viejos 
problemas y nuevos retos 
 

12 0 

                                                     
Total  

64 0 

Suma total de horas  64 
Contenido Temático 
Tema Subtemas 

1. Fundamentos 
para el estudio de 
Medio Oriente  

1.1 El problema de la denominación y 
delimitación de la zona. 
1.2 El marco físico y geográfico. 
1.3 Recursos e importancia geoestratégica. 
1.4 Las religiones. 
1.4.1 El Islam. 
1.4.1.1Principales divisiones dentro de la 
comunidad islámica. 
1.4.2Las comunidades cristianas. 
1.4.3 Las comunidades judías. 
1.4.4Otras religiones. 
1.5 Las lenguas. 
1.6 Principales sub-áreas culturales. 
1.7 Las formas de vida. 
1.8 Las unidades de base. 
1.9 La herencia árabe y otomana. 

2. Surgimiento y 
expansión  del Islam 

 

2.1. La Arabia preislámica. 
2.2. Mahoma y el Islam. 
2.3. Las primeras conquistas musulmanas. 
2.4. El origen de las divisiones político-
religiosas. 
2.5. Los califatos omeyas y abbasí. 
2.6. La civilización musulmana clásica. 
2.7. Los procesos de arabización e islamización. 
2.8. Las estructuras sociales. 
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2.9. Las estructuras de producción, adquisición 
y distribución. 
2.10. El marco legal: la evolución del Derecho 
Islámico, las escuelas jurídicas. 
2.11. La teología islámica. 
2.12. El sufismo o misticismo islámico. 
2.13. Principales aportaciones de la civilización 
musulmana clásica. 
2.14. La división política del mundo musulmán 
y el surgimiento de nuevas dinastías. 
2.15. El sultanato Otomano.  
2.16. El imperio safaví.  
2.17. La relación Islam-Occidente. 
 

3.  El debilitamiento del 
Sultanato Otomano y 
el Imperio safaví. La 
inserción de la región 
al sistema capitalista 
mundial 

 

3.1. La pérdida de superioridad otomana. 
3.2. Los nuevos descubrimientos geográficos y el 
cambio de las rutas comerciales. 
3.3. La expansión del capitalismo europeo y el 
régimen de las capitulaciones. 
3.4.  La llamada "Cuestión de Oriente". 
3.5. La penetración cultural europea y la 
introducción de los modelos occidentales: 
oposición y reforma. 
3.6. El caso de Irán: la rivalidad anglo-rusa y la 
política de concesiones económicas. 
3.7. El ascenso del nacionalismo iraní. 
3.8. El tema del “retraso islámico” y las 
diferentes respuestas de las sociedades de la 
región frente a la penetración europea. 
 

4.  La  repartición  
imperialista  de  la 
zona  y el  
surgimiento  de  los 
estados modernos 
nacionales de Medio 
Oriente 

 

4.1. La entrada del Imperio Otomano a la 
Primera Guerra Mundial.  
4.2. Los acuerdos secretos de partición. 
4.3. La derrota del Imperio Otomano y los 
acuerdos de paz. 
4.4. El surgimiento de aspiraciones nacionales 
divergentes.  
4.5. Fragmentación y reparto del Sultanato 
Otomano. 
4.6 Las formas de dominación colonial. 
4.7 Las luchas por la independencia y el proceso 
de edificación nacional: el Kemalismo en 
Turquía; el nacionalismo árabe en el Mashreq y 
en el Maghreb; el antiimperialismo en Irán. 
4.8. La lucha por Palestina y la creación del 
Estado de Israel. 
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4.9. Las diversas estrategias de desarrollo 
adoptadas por los diferentes países de la región. 
 

5.  Medio Oriente en el 
contexto de la 
confrontación Este-
Oeste 

 

5.1. La rivalidad soviética-norteamericana en 
Irán y Turquía.  
5.2. Nacionalismo árabe e intereses occidentales 
(1955-1967). 
5.3. El ascenso de Nasser en Egipto y el fin de la 
influencia británica y francesa en la región del 
Creciente Fértil: la guerra de Suez. 
5.4. La "guerra fría interárabe". La aspiración a 
la unidad árabe, la vía árabe al socialismo, la 
rivalidad regional y los diferentes proyectos de 
unificación. Israel, los palestinos y los Estados 
Árabes. 
5.5. La Guerra de 1967 y el fracaso de la 
estrategia convencional panárabe. 
5.6. El ascenso del radicalismo izquierdista; la 
guerra civil jordana; la muerte de Nasser y el 
proceso de desradicalización. 
5.7 Egipto bajo el régimen de Sadat. La guerra 
de 1973 y sus consecuencias. 
5.8. El nuevo papel jugado por Arabia Saudita y 
los países del Golfo; el petróleo como arma 
política y económica. 
5.9. El regreso a la diplomacia. 
 

6.  La crísis de las 
estructuras 
socioeconómicas y 
políticas de la región y 
el ascenso del islam 
político  

6.1. La crisis de los modelos occidentales de 
desarrollo económico y político. 
6.2. La guerra civil libanesa. 
6.3. Irán bajo los Pahlevi. 
6.4. El fracaso de la lucha contra Israel y los 
intentos por la unidad árabe. 
6.5. El triunfo de la revolución islámica de Irán 
y la proliferación de un gran número de 
movimientos de corte islamista. 
6.6. La guerra Iraq- Irán: seguridad estratégica y 
hegemonía regional. 
6.7. La contención de la exportación del modelo 
islamista representado por Irán. 
 

7. El fin de la guerra fría 
y los nuevos desafíos  al 
sistema regional: viejos 
problemas y nuevos 

7.1. La primera Intifada Palestina (1987-1991). 
7.2. La invasión iraquí de Kuwait y sus 
consecuencias. 
7.3 La  desactivación  del  conflicto  árabe-
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retos 
 

israelí: de  Madrid  a  Oslo.  
7.4. Seguridad  y armamentismo en el marco de 
la posguerra fría.  
7.5. Desarrollo e integración regional. 
7.6. La política norteamericana de doble 
contención hacia Irán e Iraq. 
7.7. El fracaso de las negociaciones de paz para 
el Medio Oriente: las renegociaciones de Oslo y 
el surgimiento de la Intifada al-Aqsa. 
7.8. La guerra contra "el terrorismo" y la 
invasión y ocupación de Iraq. 
7.9. El proyecto norteamericano de modificar el 
mapa político de la región. “El Gran Medio 
Oriente”. 
7.10. Las insurrecciones populares árabes. 
7.11. Retos y desafíos del Medio Oriente en el 
siglo XXI: escenarios futuros. 
 

  
Estrategias didácticas Evaluación del 

aprendizaje 
Exposición                                                                 
(   ) 

Exámenes parciales                  
(  x) 

Trabajo en equipo                                                   
( x  ) 

Examen final                                                     
( x ) 

Lecturas                                                                    
(  x ) 

Trabajo y tareas                                                
( x ) 

Trabajo de investigación                                        
(  x ) 

Presentación de tema                                     
(  ) 

Prácticas (taller o laboratorio)                              
(   ) 

Participación en clase                                      
( x ) 

Prácticas de campo                                                  
(  ) 

Asistencia                                                           
( x ) 

Aprendizaje por proyectos                                     
(  ) 

Rúbricas                                                             
(  ) 

Aprendizaje basado en problemas                        
(  ) 

Portafolios                                                         
(  ) 

Casos de enseñanza                                                 
(  ) 

Listas de cotejo                                                 
(  ) 

Otras (especificar)                                                    
(  ) 

Otras (especificar)                 
(  ) 

Perfil profesiográfico 
Título o grado  Licenciado, maestro o doctor en Relaciones 

Internacionales o afines 
Experiencia docente Se recomienda dos años de experiencia 
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docente con conocimientos especializados en 
Estudios regionales  

Otra característica   
Bibliografía básica: 
Tema 1. Fundamentos para el estudio de Medio Oriente 
Saleh Waleed. El Ala Radical Del Islam: El Islam Político : Realidad y 

Ficción. Madrid: Siglo XXI, 2007.  
Sierra Kobeh, María de Lourdes, Introducción al estudio del Medio Oriente. 

Del surgimiento del Islam a la repartición imperialista de la zona, 
Facultad de Ciencias Políticas y Sociales, UNAM, México, 2002. 

Mansour, Fawzy, The Arab World. Nation, State and Democracy, The 
United Nations University/ Third World Forum, Zed Books Ltd, 
London, 1992. 

Musalem Doris, Arabia Saudita, Petróleo y Modernidad, Colección Grandes 
Tendencias Políticas Contemporáneas, núm. 19. Coordinación de 
Humanidades, UNAM, México, 1986. 

Ajami, Fouad, Los árabes en el mundo moderno. Su política y sus 
problemas desde 1967, Colección popular del Fondo de Cultura 
Económica, núm. 246, México, 1983. 

 
Benz, Wolfgang y Hermann Graml, El siglo XX. Problemas mundiales 

entre los dos bloques de poder, Colección de Historia Universal Siglo 
XXI Editores, vol. 36, México, 1982. 

 
Tema 2. Surgimiento y expansión del Islam 
Lapidus, Ira M. A, History of Islamic Societies, Cambridge University Press, 

New York, 1998. 
Hourani, Albert, Historia de los árabes. Vergara. México. 2000. 
 
Tema 3. El debilitamiento del Sultanato Otomano y el Imperio safaví. 

La inserción de la región al sistema capitalista mundial 
Huntington, Samuel P. The Clash of Civilizations? : The Debate; a Foreign 

Affairs Reader. New York: Foreign Affairs, 1993.  
Martín  Muñoz,  Gema,  El  Estado  Árabe.  Crisis  de  legitimidad  y  

contestación  islamista,  Biblioteca  del  Islam, Contemporáneo, núm. 
12, Ediciones Bellaterra, Barcelona, 1999. 

 
Tema 4. La  repartición  imperialista  de  la zona  y el  surgimiento  

de  los estados modernos nacionales de Medio Oriente 
Said, Edward. Covering Islam: How the Media and the Experts Determine 

how we See the Rest of the World. London: Vintage Books, 2010. 
____________. Culture and Imperialism. New York: Knopf: Distributed by 

Random House, 1993.  
____________. Orientalism. New York: Pantheon Books, 1978. 
____________. Humanism and Democratic Criticism. New York: Columbia 
University Press, 2004.  
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____________. The Question of Palestine. New York: Times Books, 1979b.  
____________. Reflections on Exile and Other Essays. Cambridge, Mass: 
Harvard University Press, 2000.  
 
Tema 5. Medio Oriente en el contexto de la confrontación Este-Oeste 
 
Beeman, William O. The "Great Satan" Vs. the "Mad Mullahs": How the 

United States and Iran Demonize each Other. Westport, Conn.: 
Praeger Publishers, 2005. Print. 

 
 
Tema 6. La crísis de las estructuras socioeconómicas y políticas de la 

región y el ascenso del islam político 
 
Ayubi, Nazih, El Islam Político. Teorías, tradición y rupturas, Biblioteca del 

Islam Contemporáneo, núm. 3, Ediciones Bellaterra, Barcelona, 
2004. 

Mesa Delmonte, Luis, El Pueblo Quiere Que Caiga El régimen: Protestas 
Sociales y Conflictos en África del Norte y en Medio Oriente. Me ́xico, 
D.F.: El Colegio de México, 2012. Print. 

_____________ Las Relaciones Exteriores De Siria., 2013. CEAA. El Colegio 
de México, 2013. 

 
Tema 7. El fin de la guerra fría y los nuevos desafíos  al sistema 

regional: viejos problemas y nuevos retos 
 
 
Cleveland, William L., A History of the Modern Middle East, Westview 

Press, USA, 2000. 
Cole, Juan Ricardo. Engaging the Muslim World. New York: Palgrave 

Macmillan, 2009.  
Dabashi, Hamid. The Arab Spring: The End of Postcolonialism. London; 

New York; New York: Zed Books ; Distributed in the USA exclusively 
by Palgrave Macmillan, 2012.  

Fukuyama, Francis. The End of History and the Last Man. New York; 
Toronto; New York: Free Press; Maxwell Macmillan Canada; Maxwell 
Macmillan International, 1992.  

Halliday, Fred,   The Middle East in International Relations. Power, Politics 
and Ideology, Cambridge University Press, USA, 2005. 

_________, Irán. Dictadura y Desarrollo, Colección Popular del Fondo de 
Cultura Económica, núm. 203, México, 1981. 

.   
Muhammad Zaki Badawi. The Reformers of Egypt. London: Croom Helm, 

1978.  
Roy, Olivier. Después Del 11 De Septiembre : Islam, Antiterrorismo y Orden 

Internacional. Barcelona: Bellaterra, 2003.  
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Sierra Kobeh, María de Lourdes y Jaime Isla Lope, "Medio Oriente: 
procesos y tendencias contemporáneas" en Relaciones 
Internacionales, FCPyS-UNAM, núm. 47, México, enero-abril de 
1990, pp. 50-54. 

--------------, “La cuestión Kurda: Identidad Étnica y Poder Estatal”, en 
Kaos Internacional, año 1, vol. 1, no. 4, México, mayo-junio de 1999, 
pp. 16-23 

--------------, “Las protestas estudiantiles en Irán: oposición y reforma”, en 
Kaos Internacional, año 1, vol. 1, no. 6, México, septiembre-octubre 
1999, pp. 22-27. 

--------------, "Religión, Política y Relaciones Internacionales en el Mundo 
Musulmán", en Graciela Arroyo Pichardo y Alfredo Romero 
(coordinadores), Regiones del Mundo. Problemas y perspectivas: 
Diálogos para su estudio, FCPyS- UNAM, México, 2002, pp.147-172. 

--------------,  "Turquía  ante  los  desafíos  de  un  mundo  en  proceso  de  
cambio",  en  México  Internacional,  México, noviembre de 1992. 

-----------------, "Iraq: consolidación nacional y liderazgo regional", en 
Relaciones Internacionales, núm. 53, FCPyS- UNAM, México, enero-
abril de 1992, pp. 15-26. 

 
 
Bibliografía complementaria:  
 
Abrahamian, E.,. Khomeinism, Essays on the islamic republic. Berkeley: 

University of California Press. 1993.  
Atwan, Abdel Bari, The Secret History of Al Qaeda. Berkeley: University of 

California Press, 2006.  
Cobban, Helena, La Organización para la Liberación Palestina, Colección 

Popular del Fondo de Cultura Económica, núm. 393, México, 1989. 
Esposito, John L., Guerras Profanas. Terror en el nombre del Islam, Paidos, 

Barcelona, 2003. 
Gómez, Luz et. al, BDS por Palestina, Disensco. Madrid. 2014. 
Musalem Doris y Zidane Zeraoui (Eds.), Irán-Iraq. Guerra, Política y 

Sociedad, CEESTEM- Nueva Imagen, México. 
Sierra Kobeh, María de Lourdes, "Los palestinos y la crisis del Golfo", en 

Relaciones Internacionales, núm. 59, México, julio-septiembre de 
1993, pp. 39-46. 

Sierra Kobeh, María de Lourdes, Islam.  Sociedad  y  Política,  Colección 
Grandes  Tendencias  Políticas  Contemporáneas,  núm.  21, Coordinación 

de Humanidades, UNAM, México, 1986. 
------------, Organización y cooperación regional en el Medio Oriente, 

Cuadernos de Estudios Regionales, FCPYS, UNAM, México, 2000. 
 

 
Ciberografía 
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- Jadaliyya [En línea] Dirección URL: http://www.jadaliyya.com/     
- Insitute for Palestine Studies [en línea],Dirección URL: 

http://www.palestine-studies.org/     
- Persian Gulf Studies Center [en línea] Dirección URL: 

http://www.persiangulfstudies.com/   
- The University of Texas at Austin, Perry-Castañeda Library maps 

collection [en línea],Dirección URL: 
http://www.lib.utexas.edu/maps/  Aljazeera[en linea], Dirección 
URL: http://www.aljazeera.com/news/middleeast/   

- Garduño Garcia, Moises, Yahanaestan: opinión y sociedad sobre 
Oriente Medio[en línea],  Dirección URL: 
http://www.yahanestan.blogspot.mx/   

- The Afghanisthan Analysts Networks, [En línea], Dirección URL: 
http://aan-afghanistan.com/index.asp?id=1   

- The Official website of the office of his eminence Al-Sayyid Ali Al-
Husseini Al-Sistani [en línea], Dirección URL:  
http://www.sistani.org/  

- Jadid [en línea], Dirección URL: 
http://www.jadidonline.com/english  

- Casa árabe [en línea], Dirección URL: http://www.casaarabe.es/  
- Digarban [en línea], Dirección URL: 

http://www.digarban.com/en/english     
- Irancarto, Études Cartographiques sur l´Iran et le monde Iranien [en 

línea], Dirección URL: http://www.irancarto.cnrs.fr/  
- Falehafaez [en línea], Dirección URL: http://www.falehafez.com/  
- Qur´an, The Quranic Arabic corpus [en línea], Dirección URL:   

http://corpus.quran.com/   
- Real Instituto Elcano, [en línea], Dirección URL:    

http://www.realinstitutoelcano.org/wps/portal   
- Web Islam [en línea], Dirección URL: http://www.webislam.com/  
- WikiLeaks [en línea], Dirección URL: 

http://wikileaks.org/wiki/Main_Page  
 
 
Publicaciones periódicas recomendadas:  
 
Abstracta Iranica  
Afghanistan Research Newsletter  
Al-Ahram Weekly  
Al-Akhbar English 
Al-Andalus  
Magreb Annuaire de l’Afrique du Nord 
 Awrâq al-awsat Awraq 
British Muslim Monthly Survey  



 355

Online Journal of the Virtual Middle East  
Harvard Middle Eastern and Islamic Review 
Iranian Journal of International Affairs 
Journal of Palestine Studies  
Middle East Quarterly  
Journal SOAS Literary Review  
Sociology of Islam & Muslim Societies Newsletter  
Estudios de Asia y  Africa 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


