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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

                                                                          
FACULTAD DE CIENCIAS POLÍTICAS Y SOCIALES 

 
 

PLAN DE ESTUDIOS DE LA LICENCIATURA EN REALACIONES 
INTERNACIONALES 

 
 

 
 

POLÍTICA EXTERIOR DE MÉXICO I 
 

Clave Semestre 
4° 

Créditos 
8 

Campo de 
conocimiento  

 
Política Exterior de 
México 

Etapa  Intermedia 

Modalidad Curso ( X ) Taller () 
Lab () Sem ()          

Tipo    
T ( X )              P ()             T/P 

() 
Carácter  Obligatorio ( X )     

Optativo () 
 
Obligatorio E ()   
Optativo E () 

 
Horas 

 

Semana  Semestre  
Teóricas 4 Teóricas 64 

Prácticas 0 Prácticas 0 

Total 4 Total 64  
Seriación 

Ninguna  (  ) 
Obligatoria  (  ) 

Asignatura 
antecedente 
 

 

Asignatura  
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subsecuente 
 

Indicativa ( X ) 
Asignatura 
antecedente  
 

Construcción Histórica de México en el Mundo II (a 
partir de 1947) 

Asignatura 
subsecuente  
 

Política Exterior de México II 

Objetivo general:El alumno conocerá, analizará y aplicará los conceptos y 
definiciones de la Política Exterior, así como los métodos y enfoques para 
su análisis. 
Objetivos específicos: 

1. El alumno conocerá los principales conceptos y niveles de análisis 
aplicados al estudio de la Política Exterior y de las categorías 
asociadas. 

2. El alumno identificará y comprenderá los métodos existentes para el 
análisis de la toma de decisiones, la formulación, la ejecución y la 
evaluación de la Política Exterior. 

3. El alumno aplicará los conceptos y métodos aprendidos al análisis 
de la etapa formativa del Estado mexicano y, en lo sucesivo, a los 
diferentes periodos histórico-políticos de nuestro país. 

Índice temático 
 Tema Horas 

Semestre 
Teóricas Prácticas  

1 Concepción, concepto y definición de 
Política Exterior 

14 
0 

2 Niveles de Análisis de la Política Exterior 14 0 

3 El proceso de formulación y ejecución de la 
Política Exterior  

14 
0 

4 La Política Exterior en el proceso de 
formación del Estado mexicano (1821-
1855) 

22 
0 

                                                     Total  64 0 

Suma total de horas 64 

Contenido Temático 
Tema Subtemas 
1. Concepción, 

concepto y 
definición de 
Política Exterior 

1.1 El proceso de la formación de la Política 
Exterior; contribuyentes políticos, económicos 
y sociales, internos-externos. 

1.2 El estudio de la Política Exterior en el marco 
de las relaciones internacionales, su concepto 
e identidad.  

1.3 Distintos niveles de relación con el exterior, 



 179

política externa y diplomacia. 
1.4 La Política Exterior como política pública y su 

función como contribuyente a los fines del 
Estado. 

1.5 La Política Exterior en la Teoría de las 
Relaciones Internacionales. 

1.6 Debates teórico-metodológicos en Política 
Exterior. 

2. Niveles de 
Análisis de la 
Política Exterior 

2.1      El análisis político; fundamentos.  

2.2      Elementos contribuyentes a la formación de 

la Política Exterior. 

2.3     Factores y actores; económicos, políticos y 
sociales. 

2.4     La Política Exterior frente a la Sociedad 
Internacional.  

 

3. El proceso de 
formulación y 
ejecución de la 
Política Exterior 

3.1     Origen de la Política; los intereses del Estado. 

3.2     El contexto interno y externo; los factores 

condicionantes. 

3.3     Objetivos y estrategias para el logro de los 

propósitos. 

3.4     El proceso de toma de decisiones y la 

ejecución de la política externa. 

3.5     Evaluación y reformulación de la política 

exterior. 

4. La política 
exterior en el 
proceso de 
formación del 
Estado 
mexicano 
(1821-1855). 

4.1     Búsqueda del reconocimiento y primeros 
conflictos internacionales: Fronteras, Texas, 
Centroamérica, deuda y reclamaciones.  

4.2     Los cambios de gobierno y golpes de Estado 
en la primera mitad del siglo XIX y su impacto 
en la política exterior.  

4.3     La guerra con E.E.U.U. y el nacimiento de la 
nación mexicana (1846-1856).  

4.4     La política exterior de una nación débil y 
acosada; la venta de la Mesilla.  

 

Estrategias didácticas Evaluación del aprendizaje 
Exposición                                                                 
( X  ) 

Exámenes parciales                                         
( X ) 

Trabajo en equipo                                                   
( X  ) 

Examen final                                                     
( X ) 
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Lecturas                                                                    
(  X ) 

Trabajo y tareas                                                
( X ) 

Trabajo de investigación                                        
(   ) 

Presentación de tema                                     
( X ) 

Prácticas (taller o laboratorio)                              
(   ) 

Participación en clase                                      
(X  ) 

Prácticas de campo                                                  
(  ) 

Asistencia                                                           
(  ) 

Aprendizaje por proyectos                                     
(  ) 

Rúbricas                                                             
(  ) 

Aprendizaje basado en problemas                       
(  ) 

Portafolios                                                         
(  ) 

Casos de enseñanza                                                 
(  ) 

Listas de cotejo                                                 
(  ) 

Otras (especificar)                                                    
(  ) 

Otras (especificar)                                           
(  ) 

Perfil profesiográfico 
Título o grado  Licenciado, maestro o doctor en Relaciones 

Internacionales o área afín que implique el 
conocimiento de los temas de la asignatura. 

Experiencia docente Se recomienda dos años de experiencia docente con 
conocimientos especializados en Política Exterior de 
México 

Otra característica   

Bibliografía básica: 
 
UNIDAD I 
- Rosenau, James N. Pre-theories and theories of foreign policy, The 
scientific study of foreign policy, New York, The free press, 1971, Pp. 95-
150 
- Lerche, Charles O., “Foreign Policy of American People”, What is foreign 
policy?, N.J., Prentice Hall, 1961, pp. 03-28. 

- Valerie M. Hudson, “Foreign policy analysis yesterday, today and 
tomorrow”, Mershon, Department of political Science, Brigham Young 
University, in International Studies Review, Vol. 39, No. 2 (Oct., 1995), pp. 
209-238       http://www.jstor.org/stable/222751 
- Borja Tamayo, Arturo, Enfoques para el estudio de la política exterior de 
México, México, Instituto Matías Romero de Estudios Diplomáticos –

Colegio de México, 1997, pp. 19-44. 
- Cabra Ybarra, José G. “Aspectos políticos en la relación México-Estados 
Unidos”, en; Eliezer Morales Aragón et. al., La nueva relación de México 
con América del Norte, México, UNAM – FCPyS – CRI, 1994, pp. 171-178. 
- Ojeda, Mario, “Fundamentos y condicionantes de la política exterior de 
México”, en; Mario Ojeda, Alcances y límites de la política exterior de 
México, México, El Colegio de México, 1976, pp. 77-106. 
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UNIDAD II 
- Alarcón Olguín, Víctor, “La importancia del método para el análisis 
político”, en;  Víctor Alarcón Olguín, Metodologías para el análisis político; 
enfoques, procesos e instituciones, México, UAM– Plaza y Valdés, 2006, pp. 

39-60. 
- González G. Guadalupe, “Las bases internas de la política exterior: 
realidades y retos...”, en; Luis Herrera-Lasso M., México ante el mundo; 
tiempo de definiciones, México, Fondo de Cultura económica, 2006, pp. 
155-235. 
- Valencia, Andrés L., “Vinculación entre política exterior y el proyecto 
nacional”, en Revista Mexicana de Política Exterior, México, SRE, núm. 16, 

julio- septiembre 1987, pp. 28-29. 
- Mercado Becerril, Juan Carlos, “México, su conceptualización teórica de 
la Política Exterior”, en Relaciones Internacionales. Vol. IX, núm. 40, 

México, FCPS, UNAM, 1987, pp. 6-10 
- Seara Vázquez, Modesto, La Política Exterior de México, México, Ed. 

Esfinge, 1969, p. 48-54. 
 
UNIDAD III 
- Calduch Cervera, Rafael. Dinámica de la sociedad Internacional, cap. 1, 

La política exterior de los estados, Madrid, Centro de Estudios Ramón 
Areces, 1993. Pp. 01-44 
- Torres, Blanca, La participación de actores nuevos y tradicionales en las 
relaciones Internacionales de México, México, Instituto Matías Romero de 
Estudios Diplomáticos – Colegio de México, 1997, pp. 119-145. 
- Whitehead, Laurens, “Consecuencias de la democratización en la política 
exterior de México”, en; Anna Covarrubias (coordinadora), Temas de 
Política exterior, México, CEI – El Colegio de México, 2008, pp. 365-388. 

- Herrera-Lasso M., “Estrategia de política exterior, necesidad de un  
nuevo rumbo”, en; Herrera-Lasso M., México ante el mundo; tiempo de 
definiciones, México, Fondo de Cultura económica, 2006, pp. 235- 297. 
 
UNIDAD IV 
- Bosch García, Carlos, Historia de las relaciones entre México y los 
EE.UU., México, SRE, 1974. 
- Zorrilla, Luis G., Historia de las relaciones entre México y los E.U.A. 1800-
1958, México, Porrúa, 2 vols., 1965 
- García Cantú, Gastón, Las invasiones norteamericanas en México, 

México, ERA, 1974. 
- Zoraida Vázquez, Josefina, México y el expansionismo norteamericano, 
tomo 1 de la colección México y el mundo, historia de sus relaciones 
exteriores, México, Senado de la República – El colegio de México, 2000, 

254 p. 
- Lajous, Roberta, México, historia de sus relaciones exteriores, Tomo II, 

México, Senado de la República, 2000. 
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Bibliografía complementaria:  
 
- Cabra Ybarra, José Germán. “La política exterior de México frente al 
cambio”, en Relaciones Internacionales, Vol. XV, No.62, México, 

FCPS/UNAM, 1994, pp. 17-20. 
- Ceceña, José Luis, México en la órbita imperial, México, El caballito, 
1974, pp. 49-101. 
- Cosio Villegas Daniel, Cuestiones internacionales de México. México, 

SRE, 1966. 
- Fabela, Isidro. Los precursores de la diplomacia mexicana. México, SRE, 

1926. 
- Fuentes Díaz, Vicente, La intervención europea en México (1861-1862), 

México, 1962. 
- Gonzáles, Guadalupe, “Tradiciones y premisas de la política exterior de 
México”, en; Rosario Green y Peter H. Smith, La política exterior y la 
agenda México-Estados Unidos, México, Fondo de Cultura Económica, 

1989, pp. 35-55. 
- Garza Elizondo, Humberto, Fundamentos y prioridades de la política 
exterior de México, México, Ed. El Colegio de México, 1986. 
- Garza Elizondo, Humberto, Paradigmas y Paradojas de la política exterior 
de México 2000-2006, México, El Colegio de México-CIDE, 2010, 

Introducción, pp. 09-22.  
- Zoraida Vázquez, Josefina y Meyer, Lorenzo, México frente a los E.U. un 
ensayo histórico (1776-2000), México, FCE, 2001. 
- Zorrilla, Luis G., Relaciones políticas, económicas y sociales de México 
con el extranjero, Tomo 1, México, Ed. Del Autor, 1993, 549 p. 

 

 
  


