Universidad Nacional Autébnoma de México
Facultad de Psicologia

Programa de la Asignatura: Neurobiologia del Aprendizaje y la Memoria

Clave: Semestre: Campo de conocimiento: Area de Formacion:
1733 7 Psicobiologia y Profesional Sustantiva
Neurociencias
Terminal: Linea terminal:
Créditos: HORAS HORAS POR SEMANA | TOTAL DE HORAS
6 Teoricas | Practicas
3 0 3 48
Tipo: Modalidad: Caracter: Semanas: 16
Tedrico Curso Optativa de eleccion

Obijetivo general de aprendizaje:

1. Durante el curso el alumno adquirira los conocimientos basicos derivados de los principales
niveles de analisis neurocientifico del aprendizaje y la memoria. La revision de trabajos clasicos,
perspectivas teodricas y avances cientificos en torno al estudio de la memoria, le permitira al
psicdlogo un conocimiento global sobre el tema, la capacidad de intervencion a diferentes niveles
(prevencion, evaluacion, diagnostico o terapéutica), asi como las bases para desarrollar
investigacion original sobre el tema.

Obijetivos especificos:

1 Analizar los principales métodos en neurociencias aplicados al estudio del aprendizaje y la
memoria.

2. Conocer los conceptos, tipos y clasificacion actual del aprendizaje y la memoria.

3. Analizar los sustratos neuronales de los distintos tipos de aprendizaje y memoria.

4. Conocer los principales modelos de plasticidad sinaptica asociados con el aprendizaje y la
memoria.

5. Conocer las bases neuropsicoldgicas del estudio de la memoria.

6. Determinar las alteraciones de la memoria y el aprendizaje asociadas a trastornos neuroldgicos
y neurodegenerativos.

7. Desarrollar habilidades para la intervencion o investigacion neurobiolégica del aprendizaje y la
memoria.

Seriacion (obligatoria/indicativa): Ninguna

Seriacion antecedente: Ninguna
Seriacién subsecuente: Ninguna




indice Temdtico

Unidad Tema — Horas —
Tedricas Practicas

1 Introduccion al estudio neurocientifico de la memoria 6 0

2 Antecedentes contemporaneos (S: XIX-XX) en el estudio 6 0
de la memoria

3 Sistemas multiples de memoria 10 0

4 Mecanismos celulares, sinapticos y moleculares de la 8 0

memoria

5 Aproximaciones farmacoldgicas al estudio de la memoria 4 0

6 Bases neuropsicoldgicas de la memoria 8 0

7 Trastornos neurodegenerativos, envejecimiento y memoria 6 0

Total de horas: 48 0

Total: 48

Contenido Temdatico

Unidad

Tema y Subtemas

1

1.

Introduccion al estudio neurocientifico de la memoria

1.1 Bases estructurales y funcionales de la integracién sinaptica: conduccion,
sumacion espacial y temporal, convergencia, divergencia, receptores,
sefializacion intracelular, receptores intracelulares, sintesis de proteinas,
integracion estructural, “Up” y “Down Regulation”, sensibilizacion, etc.
Introduccion a los métodos de estudio en memoria:

1.2.1 Conductuales.

1.2.2 Cognitivos.

1.2.3 Lesiones (humanos / animales).

1.2.4 Estimulacién (eléctrica / farmacologica.).

1.2.5 Farmacoldgicos.

1.2.6 Neuroquimicos.

1.2.7 Biologia molecular.

1.2.8 Microscopia (anatomia).

1.2.9 Electrofisiologia.

1.2.10 Imagenologia cerebral (TA, TAC, RM, RMF, TEP, etc.).

1.2

Antecedentes contemporaneos (S: XIX-XX) en el estudio de la memoria
2.1 Hermann Ebbinghaus (1885): Inicio del estudio experimental de la memoria.

2.2 William James (1890): Habitos, memoria y sus bases en la fisiologia del
cerebro.

2.3 lvan Pavlov (1897): El reflejo condicionado como unidad elemental del
aprendizaje.

2.4 Edward Thorndike (1898) Ley del efecto, consecuencias positivas y negativas.

2.5 Edward Chace Tolman (1948): Mapas cognitivos en ratas y hombres

2.6 Karl Lashley (1950): Principio de accion de masas, de equipotencialidad y
engrama.

2.7 Donald Hebb (1949): Conexionismo y la regla de Hebb.




Unidad

Tema y Subtemas

2.8 Wilder Penfield (1954): Estimulacién eléctrica y evocacion de experiencias.

2.9 Brenda Milner (1957): Lobulo temporal medio y tipos de memoria humana.

2.10  Rosenzweig, Mark. (1962): Ambiente, cerebro y conducta

2.11  Atkinson and Shiffrin (1968): Modelo multimodal de la memoria (MS,
MCP y MLP).

2.12 Endel Tulving. (1972): Memoria episodica y seméantica.

. Sistemas multiples de memoria

3.1 Memoria declarativa o explicita.
3.1.1 Memoria episodica.
3.1.2 Memoria seméntica.
3.1.3 Amnesia en humanos y sistemas cerebrales.
3.1.4 Participacion de la formacion hipocampal, caso H.M. y R.B.
3.1.5 Modelos animales de amnesia: primates no humanos y no primates.
3.1.6 Formacién hipocampal como sistema de memoria.
3.1.7 Participacion dienceféalica (tdlamo).
3.1.8 Participacion de la corteza cerebral.
3.2 Memoria de procedimiento o implicita.
3.2.1 Memoria de habilidades.
3.2.2 “Priming”.
3.2.3 Condicionamiento simple (clasico y operante).
3.2.4 Sistemas cerebrales (neocorteza, estriado, amigdala, cerebelo, etc.).
3.3 Memoria de trabajo.
3.4 Memoria temporal (timing).

. Mecanismos celulares, sindpticos y moleculares de la memoria.

4.1 Plasticidad sinaptica.
4.1.1 Sinaptogénesis y neurogénesis.
4.1.2 Potenciacion a corto plazo (STP).
4.1.3 Potenciacion a largo plazo (LTP).
4.1.4 Depresion a largo plazo (LTD).
4.2 Algunos estudios celulares en invertebrados:
4.2.1 Aplysia: sensibilizacidn, habituacion y condicionamiento clasico.
4.2.2 Hermissenda: condicionamiento clasico y sefializacion intracelular.
4.2.3 Drosophila: mutaciones y efectos deletéreos sobre la memoria.

. Aproximaciones farmacologicas al estudio de la memoria.

5.1 Consideraciones farmacocinéticas y farmacodindmicas.

5.2 Principales sistemas de neurotransmisién y neuromodulacion (hormonas).
5.3 Farmacos potenciadores cognitivos, nootrépicos y gerontopsicofarmacos.
5.4 Drogas de abuso y memoria.

5.5 Perspectivas farmacoldgicas.

. Bases neuropsicoldgicas de la memoria.

6.1 Patologia cerebral.
6.1.1 Enfermedades cerebro- vasculares.
6.1.2 Tumores.
6.1.3 Traumatismos craneoencefalicos.
6.1.4 Patologia infecciosa.
6.2 La exploracion neuropsicolégica.
6.3 Pruebas de Memoria (Benton, Neuropsi, Rey-Osterrieth, Wechsler, etc.).

. Trastornos neurodegenerativos, envejecimiento y memoria.




Unidad Tema y Subtemas

7.1 Amnesia de Korsakoff.

7.2 Enfermedad de Alzheimer.

7.3 Enfermedad de Parkinson.

7.4 Enfermedad de Huntington.

7.5 Demencia senil.

7.6 Esclerosis maltiple.

7.7 Neurodegeneracion causada por priones.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
Bermudez-Rattoni, F. y Prado-Alcala, R. (2001). Memoria. México: Trillas.

Eichenbaum, H. y Cohen, N. J. (2001). From conditioning to conscious recollection: memory
system of the brain. New York, NY: Oxford University Press.

Kandel., E.R., Schwartz, J.H. y Jessell, T.M. (2001). Principios de neurociencia. Cuarta edicion,
Madrid: McGraw-Hill / Interamericana de Espafia.

McGaugh J.L., Izquierdo I. (2000). The contribution of pharmacology to research on the
mechanisms of memory formation. Trends Pharmacol Sci., 21: 208-210.

Rains, D.G. (2004). Principios de neuropsicologia humana. México: McGraw-Hill
Interamericana.

Squire, L.R. y Kandel, E.R. (2000). Memory: From Mind to Molecules. New York: Scientific
American Library.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:

Dudai, Y. (1989). The Neurobiology of Memory: concepts, findings, trends. New York: Oxford
University Press.

Harmony, T. (1990). El Origen del Electroencefalograma. Salud Mental, 13: 27-34.

Junqué, C. y Barroso J. (1995). Neuropsicologia. Madrid: Sintesis Psicoldgica.

Pasantes, H., Arias, C. Massieu, L Zentella, A y Tapia, R. (1999). Enfermedades
neurodegenerativas. Mecanismos celulares y moleculares. México: Fondo de cultura econémica.




ESTRATEGIAS DE ENSENANZA

APRENDIZAJE

MECANISMOS DE EVALUACION

Exposicion oral Si | X |No Examenes parciales Si | X |No

Exposicion audiovisual Si | X |No Examen final esctito Si No |X

Ejercicios dentro de clase Si | X |No Trabajos y tareas fuera del aula Si No | X

Ejercicios fuera del aula Si | X |No Exposicion de seminarios por los Si | X |No
alumnos

Seminario Si No Participacion en clase Si | X |No

Lecturas obligatorias Si | X |No Asistencia Si No |X

Trabajos de investigacion Si | X |No Seminario Si No |X

Précticas de taller o laboratorio Si |X [No Bitacora Si No |X

Practicas de campo Si | X |No Diario de Campo Si No |X

Aprendizaje basado en solucion de Si | X |No Evaluacion centrada en desempefios |Si | X | No

problemas

(I:E;Ssg:anza mediante analisis de Si | X |No Evaluacion mediante portafolios Si No |X

Trabajo por Proyectos Si | X |No Autoevaluacion Si No |X

Intervencion supervisada en si No Coevaluacion Si No | x

escenarios reales

Investigacion supervisada en S No

escenarios reales

Aprendizaje basado en tecnologias S No

de la informacion y comunicacion Otros:

Aprendizaje cooperativo Si No

Otras:
Revision de articulos cientificos

PERFIL PROFESIOGRAFICO DE QUIENES PUEDEN IMPARTIR LA

ASIGNATURA:

El docente responsable de impartir esta materia debera tener titulo de Licenciatura en
Psicologia o areas afines, con conocimientos especializados en psicobiologia y
neurociencias de la conducta. Asimismo, debera contar con experiencia probada en

ensefianza en estos campos.
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