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Denominacion: Salud Publica y Comunidad

Clave: Aﬁ_o: Semestre Area_: Bases Sociomédicas y Humanisticas de la No. créditos: 7
Primero Medicina
Primero | Segundo
Caracter: Obligatoria Horas Horas por semana Horas por ano
_ . . Teoria: | Préctica: 3 34/68
Tipo: Tedrico - Practica 1 2
Modalidad: Curso Duracion del programa: Anual
Seriacion : Obligatoria

Asignatura con seriacion antecedente: Ninguna
Asignatura con seriacion subsecuente: Asignaturas de 2° aino

Adquirir los conocimientos, conceptos, procedimientos y valores de la salud publica, requeridos para comprender y analizar la

Realizar actividades dirigidas a la elaboracion de un diagnostico de salud y un diagnostico de necesidades en la comunidad.

Objetivos Generales
1.
situacion de salud en México, asi como la respuesta social organizada para su atencion.
2.
3.

Reflexionar criticamente sobre los problemas de salud estudiados desde la perspectiva sociomédica.

Competencias con las que se relacionan en orden de importancia

Competencia 4. Conocimiento y aplicacion de las ciencias bioldgicas, sociomédicas y clinicas en el ejercicio de la medicina.
Competencia 1. Pensamiento critico, juicio clinico, toma de decisiones y manejo de informacion.
Competencia 7. Salud poblacional y sistemas de salud: promocion de la salud y prevencion de la enfermedad.
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Competencia 2. Aprendizaje autorregulado y permanente.

indice tematico Horas
Unidad Tema Obijetivo tematico Subtema(s) Teoricas Practicas
1 1. Salud - enfermedad. Modelos 1.1. Conocer y analizar las 1.1.1. Distintos modelos de 2 4
teoricos de interpretacion diferencias conceptuales sobre interpretacion: biomédicos,
salud-enfermedad. biopsicosociales, ecosociales,
sociales.
2. Situacion de salud en el mundo y 1.2. Conocer y analizar situaciones y | 1.2.1. Situacion y tendencias 2 4
. tendencias en el mundo y en demogréficas y econdmico-
México México. sociales, en el mundo y en México.
1.2.2. Situacion y tendencias en los
perfiles epidemioldgicos en el
mundo y en México.
1.2.3. Prioridades y necesidad en
salud en el mundo y en México.
3. Reflexiones sociomédicas 1.3. Reflexionar sobre la 1.3.1. La salud y la enfermedad y 2 4
desigualdad en salud y enfermedad | su relacion con la clase social, la
en el mundo y en México. condicion de género, la generacion
y la etnia.
2 1. La Salud Publica y su campo de 2.1. Conocer y comprender el 2.1.1. La salud publica conceptos 4 8

accion

estudio y la atencion de la salud y la
enfermedad desde la perspectiva de
la salud publica.

basicos, objetivos y aportes a la
medicina.

2.1.2. Disciplinas de la salud
publica para el estudio de los
problemas de salud en la
comunidad y la poblacion:
epidemiologia y estadistica
descriptiva, administracion de
servicios de salud, ciencias

65



2. De los diagnosticos de salud y de
necesidades, a las politicas de salud
y los programas

3. Andlisis y reflexion sociomédica

2.2. Conocer y comprender las
relaciones entre los diagnosticos, las
politicas y los programas de salud.

2.3. Analizar y reflexionar sobre
algunos problemas vinculados a los
sistemas de salud.

sociales.

2.1.3. Estrategias para la accion en
salud publica. Historia natural de la
enfermedad.

2.1.3.1. Niveles de prevencidn.
2.1.3.2. Niveles de atencion.
2.1.3.3. Estrategias de grupos de
riesgo y estrategias poblacionales,
principio precautorio, vigilancia
epidemioldgica y control de brotes.
2.1.3.4. Promocion de la salud con
enfoque ecoldgico.

2.1.3.5. Atencidn primaria en salud.

2.2.1. Diagndstico de salud de la
comunidad: definiciones y utilidad.
2.2.2. Diagnéstico de necesidades:
definiciones y utilidad.

2.2.3. Politicas de salud: agenda
publica, formulacion de politicas,
programas, presupuestos.

2.2.4. Sistemas de salud: publico y
privado.

2.2.5. Principales programas de
salud en México.

2.3.1. El derecho universal a la
salud y los esquemas
segmentados de atencion.
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1. Elementos y estrategias para el
diagnostico de salud en la
comunidad.

2. Esquema basico del diagnostico
de salud de la comunidad

3.1. Conocer y comprender el
esquema basico del diagnostico de
salud.

3.2. Conocer € identificar los
componentes de la etapa descriptiva
del diagnéstico de salud.

3.3. ldentificar los procedimientos de
la etapa descriptiva del diagndstico
de salud.

3.1.1. El diagnéstico de salud.
Componentes, etapas,
metodologia.

3.2.1. Campos y variables a
estudiar.

3.2.2. Universo, disefio de la
muestra.

3.2.3 Fuentes de informacion:
primarias y secundarias

3.2.4. Bases de informacion:
INEGI, SINAIS.

3.2.5. Componentes del disefio de
estudio transversal

3.2.6. Método estadistico:
recoleccion, recuento, presentacion
y sintesis.

3.2.7. Recursos y cronograma

3.3.1. Proceso de aplicacion del
esquema del diagndstico en la
zona de estudio especifica.
3.3.1.1. Proceso de deteccion de
indicadores para el
diagndstico de salud en la
zona de estudio especifica
por medio de fuentes
secundarias.
3.3.1.2 Procesamiento
Estadistico.
3.3.1.3 Reportes.
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1. Ejecucion del diagnostico de salud

4.1. Obtener datos sobre la
comunidad.

Analisis y reflexion sociomédica
sobre los resultados.

4.2. Obtener datos sobre dafios a la
salud.

Analisis y reflexion sociomédica
sobre los resultados.

4.3. Obtener datos sobre recursos
para la salud.

Analisis y reflexion sociomédica
sobre los resultados.

4.1.1. El estudio de la comunidad.
4.1.2. Deteccion de indicadores
demograficos, geograficos
ambientales, socioecondmicos y
culturales.

4.1.2.1. Identificacion de variables.
4.1.2.2. ldentificacion de fuentes.
4.1.2.3. Aplicacion de instrumentos
técnicas de recoleccion.

4.1.2.4. Procesamiento estadistico y
reporte de informacion.

4.1.2.5. La relacion entre el cambio
ambiental global y su impacto en la
salud de la poblacion y la
comunidad.

4.2.1. Dafios a la salud.

4.2.1.1. Identificacion de variables.
4.2.1.2. |dentificacion de fuentes.
4.2.1.3. Aplicacion de instrumentos
y técnicas de recoleccion.

4.2.1.4. Procesamiento estadistico y
reporte de informacién.

4.2.1.5. La relacion entre los
factores socioecondmicos y
culturales y los dafios a la salud en
la comunidad.

4.3.1. Recursos para la salud.
4.3.1.1. ldentificacion de variables.
4.3.1.2. ldentificacion de fuentes.
4.3.1.3. Aplicacion de instrumentos
y técnicas de recoleccion.

12
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4.4. Obtener datos sobre aspectos
socio-antropoldgicos.

Analisis y reflexion sociomeédica
sobre los resultados.

4.3.1.4. Procesamiento estadistico y
reporte de informacion.

4.3.1.5. Las politicas de salud, la
asignacion de recursos y la
capacidad de atencion.

4.4.1. Datos socio-antropoldgicos.
4.4.1.1. |dentificacion de variables.
4.4.1.2. Identificacion de fuentes.
4.4.1.3. Aplicacion de instrumentos
y técnicas de recoleccion.

4.4.1.4. Procesamiento estadistico y
reporte de informacion.

4.4.1.5. La organizacion, solidaridad
y autodeterminacion de la
comunidad y su relacion con la
salud y la enfermedad.

1. Elementos y estrategias para el
diagnostico de necesidades de la
comunidad

2. Ejecucion del diagnostico de
necesidades de la comunidad

3. Reporte final

5.1. Identificar los componentes del
diagnostico en la guia de
observacion.

5.2. Obtener informacion.
Analisis y reflexion sociomédica
sobre los resultados.

5.3. Integrar el reporte.

5.1.1. El diagnéstico de
necesidades: reales, sentidas,
expresadas, atendidas, satisfechas.
5.1.2 Metodologia para el estudio
cualitativo.

5.2.1. Guia de observacion y
entrevista en comunidad.

5.2.2. Convergencia y divergencia
de los discursos medicos y de la
comunidad.

5.3.1. Integracion grupal del
reporte.

9.3.2. Analisis conjunto con el
centro de salud (etapas de
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priorizacion, evaluacion y
prondstico).

Total de horas:

34

68

Suma total de horas:

102
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Mecanismos de evaluacion del aprendizaje de los alumnos:

Sugerencias didacticas:

ABP (X)
Medicina basada en la evidencia ()
e-learning ()
Portafolios y documentacién de avances (X)
Tutorias (tutoria entre pares (alumnos), experto- (X)
novato y multitutoria

Ensefianza en pequefios grupos (X)
Aprendizaje experiencial (X)
Aprendizaje colaborativo (X)
Trabajo en equipo (X)
Aprendizaje basado en simulacion ()
Aprendizaje basado en tareas (X)
Aprendizaje reflexivo (X)
Aprendizaje basado en la solucion de problemas (X)

Examenes departamentales (X)
Examenes parciales (X)
Mapas mentales (X)
Mapas conceptuales (X)
Analisis critico de articulos (X)
Lista de cotejo (X)
Presentacion en clase (X)
Preguntas y respuestas en clase (X)
Solucion de problemas (X)
Informe de préacticas (X)
Calificacion del profesor (X)
Portafolios (X)
OSCE’s (X)
Evaluacion de 360° ()
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(ambientes reales) Ensayo ()
Entrenamiento en servicio () Andlisis de caso ()
Practica supervisada (X) Trabajos y tareas fuera del aula (X)
Exposicion oral (X) Exposicion de seminarios por los alumnos (X)
Exposicion audiovisual (X) Participacion en clase (X)
Ejercicios dentro de clase (X) Asistencia (X)
Ejercicios fuera del aula (X) Seminario (X)
Seminarios (X) Ofras ( especifique): (X)
Lecturas obligatorias (X)

Trabajo de investigacion (X)

Practicas de taller o laboratorio ()

Practicas de campo (X)

Otras (especifique): Guias metodoldgicas debates y (X)

dialogos clarificarodes

Perfil profesiografico:

Tener titulo de licenciatura en medicina

Tener Curso de Formacion de posgrado en salud publica o experiencia laboral en el area de la Salud Publica de dos anos o mas
Tener experiencia de dos o mas anos en ensefnanza de la salud publica en el nivel de licenciatura o de posgrado

Cumplir con los criterios de evaluacion del personal académico de la Facultad de Medicina para el area sociomédica, expedidos por el Consejo
Técnico

Cursar el diplomado de Formacion de Profesores

Tener un amplio conocimiento del programa de la asignatura y su ubicacion en el Plan de Estudios

Conocer la Mision, Vision y perfil de egreso del Plan de Estudios

Establecer una comunicacion abierta y respetuosa con los alumnos dentro y fuera del aula

Asistir puntualmente a clase, cubrir los objetivos del programa y la totalidad de las horas tedricas y practicas

Tener valores éticos

Respetar el Reglamento Interno de la Facultad de Medicina
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