QUIMICA I
Unidad 1. Suelo, fuente de nutrientes para las plantas

Proposito general:

Al finalizar la unidad, el alumno:

Profundizard en la comprension de los conceptos basicos de la quimica, al estudiar las propiedades, la identificacion y la obtencion de sales,

para valorar al suelo como recurso natural en la produccion de alimentos, la necesidad de su uso sostenible y la contribucion de la quimica para

identificar deficiencias mediante el analisis quimico y proveer sustancias necesarias mediante la sintesis quimica.

Propésitos especificos:

Al finalizar la unidad, el alumno: Tiempo:

« Comprendera las propiedades de las sales mediante el uso de los modelos de enlace i6nico y de disociacion. 30 horas

» Aplicara los procesos de analisis para la identificacion de iones presentes en el suelo y el de sintesis para proveer los nutrientes que sean
necesarios para las plantas.

» Explicara los procesos de 6xido-reduccion y reacciones acido-base, en los cuales aplicara la estequiometria para cuantificar reactivos y pro-
ductos en las reacciones para la obtencion de sales.

* Valorara la importancia de la conservacion del suelo como recurso natural, indispensable para la produccion de alimentos al conocer pro-
blemas relacionados con el suelo.

Aprendizajes Tematica Estrategias sugeridas
El alumno: El suelo como mezcla: El docente: 5 Horas
1. Reconoce la importancia del | Mezcla: * Da a conocer el programa del curso, las formas de trabajo y la evaluacion y
suelo en la produccion de  El suelo como una mezcla propicia el trabajo cooperativo.
alimentos y la necesidad de * Fases en el suelo * Propone una discusion en equipo donde expresen sus opiniones ¢ ideas, de
su conservacion, al analizar cuales son los usos del suelo, problemas ambientales sobre el suelo. (Al)
criticamente informacion al Compuesto: + Se analiza la importancia y funcion del suelo como fuente de nutrientes para
respecto. (N2) Caracteristicas de los compuestos or- las plantas y su relacion con la produccion de alimentos. (A1)

ganicos e inorganicos * Solicita trabajar a lo largo de la unidad un proyecto de investigacion en equipo

sobre temas como:

- Agotamiento de suelos. Papel de los fertilizantes y abonos.

- Problemas relacionados con la produccion de alimentos y la explosion de-
mografica, nuevos enfoques.

- Problematica en México de los suelos debido a la erosion y desertificacion.

- Empobrecimiento y disminucion de suelos agricolas en zonas urbanas y
rurales y su relacion con la contaminacion.

- Las aportaciones de la quimica para cultivar en zonas urbanas (hidroponia
y otras técnicas).

- Minimizacioén del impacto de los vertederos de residuos solidos, manejo
integral de residuos.

2. Caracteriza al suelo como una
mezcla de solidos, liquidos
y gases y clasifica a la parte
solida en compuestos organi-
cos e inorganicos, mediante la
experimentacion destacando
la observacion. (N3)
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Aprendizajes

Tematica

Estrategias sugeridas

Para presentarlos al finalizar la unidad atendiendo al (A15).

Orienta una actividad experimental, utilizando diferentes muestras de suelo

para:

a) Observar los componentes solidos, gases y liquido del suelo.

b) Demostrar la presencia de compuestos organicos € inorganicos, en la fase
solida. (A2)

Evaluacion:
» Elalumno realiza un reporte que se evalua con una lista de cotejo con especial

atencion a las conclusiones.

El alumno:

Propiedades generales de las sales:

El docente:

10 horas

3. Distingue por sus propiedades

a los compuestos organicos e
inorganicos, desarrollando habi-
lidades de busqueda y procesa-
miento de informacion en fuentes
documentales confiables. (N1)

. Clasifica los tipos de compues-

tos inorganicos presentes en el
suelo e identifica cuales proveen
de nutrientes a las plantas. (N3)

. Comprende algunas propieda-

des de las sales y las relaciona
con el tipo de enlace. (N2)

. Explica con base en la teoria

de Arrhenius el proceso de di-
sociacion de sales en el agua,
que permite la presencia de io-
nes en el suelo y reconoce su
importancia para la nutricion
de las plantas. (N3)

7. Utiliza el Modelo de Bohr para

ejemplificar la formacién de
aniones y cationes, a partir de
la ganancia o pérdida de elec-
trones. (N2)

Elementos:

* Macro y micronutrientes.

Compuesto:

* Clasificacion de los compuestos in-
organicos en oxidos, acidos, hidroxi-
dos y sales.

» Propiedades de las sales (solubilidad,
estado fisico, formacion de cristales
y conductividad eléctrica).

Estructura de la materia:

» Concepto de ion: anioén y cation.
(iones hidrogeno e hidroxido).

» lones presentes comunmente en el
suelo (monoatomicos y poliatémi-
Ccos).

* Modelo atomico de Bohr.

Enlace quimico:

» Enlace i6nico.

» Teoria de disociacion de Arrhenius.

Compuesto:

» Concepto acido — base (de acuerdo a
la teoria de Arrhenius).

» Caracteristicas de acidos y bases.

+ Solicita una busqueda de informacion documental o en bibliotecas digitales

sobre las diferencias entre los compuestos organicos e inorganicos, destacan-
do los elementos que los componen, la combustion, y punto de fusion. (A3)
Expone cudles son los compuestos inorganicos presentes en el suelo resal-
tando aquellos que aportan nutrientes a las plantas y solicita un organizador
grafico de manera cooperativa. (A4)

Explica la formacion de iones a partir de &tomos neutros utilizando el modelo
de Bohr y propone ejercicios. (A7)

Promueve el andlisis de las caracteristicas de las sustancias inorganicas del
suelo, resaltando las propiedades de las sales como la solubilidad de algunas
o la conductividad y las relaciona en funcion del enlace ionico y la teoria de
la disociacion i6nica de Arrhenius, lo que permite la disposicion de nutrientes
en forma de iones por las plantas. (AS)

Realiza una experiencia de catedra sobre la conductividad de la disolucion de
suelo y orienta el analisis de las propiedades de las sales en funcion del enlace
i6nico y la teoria de la disociacion i6nica de Arrhenius. (A6)

Solicita la realizacion de una presentacion en PowerPoint o en Prezi, donde
describa la experiencia y explique los resultados obtenidos utilizando la teoria
de Arrhenius. (A6)

Orienta la realizacion de actividades experimentales para identificar algunos
iones presentes en la parte inorganica del suelo, como: Na'", K*,Ca*, Mg?",
CI', NO,", CO,*, PO,*, SO,*y los relaciona con su importancia en la nutri-
cion de las plantas. (A8)

Propone medir el pH de diferentes muestras de suelos y lo compara con los
valores reportados en fuentes documentales para el crecimiento 6ptimo de las
plantas. (A9)




Aprendizajes

Tematica

Estrategias sugeridas

8. Aplica el analisis quimico para

identificar algunos iones pre-
sentes en el suelo mediante la
experimentacion de manera
cooperativa. (N2)

9. Explica la importancia de cono-

cer el pH del suelo para estimar
la viabilidad del crecimiento
de las plantas, desarrollando
habilidades de busqueda y pro-
cesamiento de informacion en
fuentes documentales confia-

Evaluacion:

Los alumnos elaboran un mapa conceptual o un cuadro sindptico sobre las
propiedades de las sales.
Examen escrito de conocimientos de las tematicas estudiadas.

bles. (N2)
El alumno: Obtencion de sales: El docente: 12 Horas
10. Asigna nimero de oxidacion a | Reaccion quimica: » Explica las reglas para asignar los nimero de oxidacion en los compuestos

los elementos en formulas de
compuestos inorganicos. (N2)

11.

Identifica en las reacciones de
obtencion de sales aquellas
que son de oxidacion-reduc-
cion (redox). (N2)

12.

Escribe formulas de las sales
inorganicas mediante la no-
menclatura Stock. (N3)

13.

Realiza calculos estequiomé-
tricos(mol-mol y masa-masa)
a partir de las ecuaciones qui-
micas de los procesos que se
llevan a cabo en la obtencion
de sales. (N3)

14.

Disefia un experimento para
obtener una cantidad defini-
da de una sal. (N3)

o Caracteristicas de las reacciones de
oxidacion—reduccion.

* Disociacion iénica.

* Balanceo por inspeccion.

» Reacciones de sintesis y de despla-
zamiento.

* Concepto de mol.

* Estequiometria.

Compuesto:

e Formulas y nomenclatura Stock pa-
ra oxisales y para sales binarias.

» Concepto de masa molar.

e Calculo de masas molares.

* Calculo de nimero de oxidacion.

Formacion cientifica:

* Importancia de la quimica en el cui-
dado y aprovechamiento de recur-
sos naturales.

inorganicos, enfatiza la diferencia entre valencia y nimero de oxidacion y
realiza ejercicios. (A10)
Explica con base al ciclo del nitrogeno la variacion del nimero oxidacion para
identificar reacciones redox y no redox. (All)
Solicita una investigacion de las reacciones que permiten la obtencion de sales
para que las clasifique en redox y no redox:

Metal + No metal —Sal

Metal + Acido —Sal +H,

Sall + Sal2 —Sal3 +Sal4

Acido + Base —Sal + Agua

(A1)
Explica las reglas de nomenclatura Stock de compuestos inorgénicos, excepto
los oxiacidos, y propone ejercicio de escritura de formulas y asignacion de
nombres de sustancias. (A12)
Explica el significado cuantitativo de las ecuaciones quimicas mediante cal-
culos estequiométricos (masa-masa y mol-mol) y plantea ejercicios. (A13)
Dirige un disefio experimental con base en los temas estudiados para la ob-
tencion de una cantidad definida de una sal que sirva como nutriente. (A14)

Evaluacion:

Solicita un portafolio en el cual describa las caracteristicas del mejor de sus
trabajos y qué podria mejorar en los demés con base en una rubrica.

Aplica un cuestionario para identificar el dominio de los aprendizajes.
Solicita un reporte del disefio experimental, donde se resalta el disefio del
procedimiento, analisis de resultados y conclusiones.
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Aprendizajes Tematica

Estrategias sugeridas

Conservacion del suelo
como recurso natural:

El alumno:

El docente:

3 horas

Educacion ambiental y para la salud

Aportaciones de la quimica en la

solucion de las problematicas re-

lacionadas con la conservacion y

restauracion de suelos

La quimica como herramienta en el

aumento de la productividad de los

suelos

* Acciones individuales para promo-
ver el cuidado de los suelos

15. Comprende la importancia de
la conservacion del suelo por |
su valor como recurso natural
y propone formas de recupe-
racioén de acuerdo a las pro-
blematicas que se presentan | ¢
en el suelo. (N3)

Orienta un debate sobre las problematicas expuestas para concluir acerca de
la necesidad de tener un desarrollo sostenible de nuestros recursos naturales y
la importancia de la Quimica para la produccion de alimentos.

Revisa los proyectos de investigacion entregados en equipos, sobre temas su-
geridos en el Aprendizaje Al, para la difusion de los resultados de las inves-
tigaciones, en las que se resalten las actividades que pueden llevarse a cabo
para conservar el suelo.

Organiza una publicacion en la que se compilen los hallazgos mas sobresa-
lientes de las investigaciones y que se difunda a la comunidad. A15

Evaluacion:

Mediante una rubrica se evaltan los proyectos, presentacion, redaccion, en-
fatizando el planteamiento de la problematica a tratar, objetivos, justificacion,
planteamiento de hipotesis, marco teérico, metas, cronologia, etapas y acti-
vidades contempladas en el proyecto, impactos del proyecto, resultados, ana-
lisis de resultados y conclusiones, bibliografia; asi como las presentaciones
orales de los proyectos.

Referencias
Para profesores

Fassbender, H. y Bornemisza, E. (1987) Quimica de suelos. San José, Costa
Rica: IICA.

Frey, P. (2007) Problemas de quimica y como resolverlos. Ed. CECSA

Guerra, G., Alvarado C., Zenteno B. E. y Garritz A. (2008). La Dimension
Ciencia-Tecnologia-Sociedad del tema de dcidos y bases, Educacion
Quimica, Vol. 19 numero 4.

Hill, J. W. y Kolb, D. K., (1999). Quimica para el nuevo milenio. México:
Prentice Hall.

Lira, S., De G. (2011). Ensefianza Experimental en Microescala en el Bachi-
llerato Quimica I1. (en CD). México: UNAM/CCH.

Martinez-Alvarez, R., Rodriguez Y, M. J. y Sanchez Martin, L. (trad.)
(2007). Quimica, un proyecto de la American ChemicalSociety. Espaia:
Reverte.

Moore, J. Stanitski, C., Woods, J. y Kotz, J. (2000). El mundo de la Quimi-
ca: Conceptos y aplicaciones. México: Pearson Educacion.

Navarro, Francis, L., Montagutt, Pilar, B., Carrillo, Myrna, Ch., Nieto, Eli-
zabeth, C., Gonzalez, Rosamaria, M., Sanson, Carmen, O., Ordofez, J.,
y Pérez, N. (2011), EI Mundo y la Quimica. Espafia: Lunwerg.

Phillips, J., Strozak, V. y Wistrom, C. (2008) Quimica, conceptos y aplica-
ciones. Buenos Aires: Mc Graw Hill.

Umland, J. B. y Bellama, J. M., (2000). Quimica general. México: Thom-
son.

Guianeya, G. L., Alvarado, C., Zenteno, M. B. y Garritz, A.(2008). La di-
mension ciencia-tecnologia-sociedad del tema de dcidos y bases en un
aula del bachillerato. Rev. Educacion quimica, UNAM, México. Con-
sultar en:
<http://andoni.garritz.com/documentos/64-Guerra-Alvarado-Zenteno-
Garritz-EQ-2008.pdf>
<http://revistas.unam.mx/index.php/req/article/view/25843>




Para el alumno:

Dingrando, A. (2002). Quimica. Materia y Cambio, Espafia: McGraw Hill.

Hill, J. W. y Kolb, D. K., (1999). Quimica para el nuevo milenio. México:
Prentice Hall.

Martinez, A., y Castro, C., (2007) Quimica. México: Santillana.

Ordofez, J., y Pérez, N., (2011) El Mundo y la Quimica. Espafia: Lunwerg.

Phillips, J., Strozak, V. y Wistrom, C. (2008) Quimica, conceptos y aplica-
ciones. Buenos Aires: Mc Graw Hill.

Zumdahl, S. y DeCostle, D. J. (2012). Fundamentos de Quimica. Cengage-
Learning.

Calles, C., Marquez, G., Romo, R. y Gutiérrez,J. (2011). Erosion y De-
sertificacion del Suelo: Problemas en México. ccH uNnam. Consultar
en: <http:/girlspumitas108bcchvallejo.blogspot.mx/2011/03/erosion-y-
desertificacion-del-suelo.htmI>

Ciceana. Saber madas... Contaminacion del suelo. Disponible en: <http://
www.ciceana.org.mx/recursos/Contaminacion%20del%20suelo.pdf>

Cortes, A. J., (2013). Principales problemas ecoldgicos.Consultar en:
<http://www.monografias.com/trabajosl1/mundi/mundi.shtml#eco>

Dorronsoro, C. y Garcia, I. (2011). Contaminacion del suelo. Consultar en:
<http://ebookbrowse.com/contaminaci%C3%B3n-suelo-degradacion-
pdf-d143306191> Ultima consulta 8 de mayo de 2013

Instituto Nacional de Ecologia (2007). Fuentes de contaminacion en Méxi-
co. Consultar en: <http:/www?2.inecc.gob.mx/publicaciones/libros/372/
fuentes.htmI>

Rodriguez, E. (2010). Formacién del suelo 1. Consultar en: <http:/www.
youtube.com/watch?v=iKdXSguOA 5SE&feature=related> Ultima con-
sulta 8 de mayo de 2013

Semarnat (2002), La degradacion de suelos en México . Inventario Nacional
de Suelos / Semarnat, 2002, a partir de diversas fuentes: Informes de
CONAZA / SEDESOL, Plan de Accion para Combatir la Desertificacion
en México, (PACD-México, 1994), México; Diario Oficial de la Federa-
cion (D.O.F) del 1 de junio de 1995 (Pags. 5-36); Informes de Semarnat /
PNUMA, 1999. Consultar en: <http://appl.semarnat.gob.mx/dgeia/esta-
disticas_2000/estadisticas_ambientales 2000/03 Dimension Ambien-
tal/03 03 Suelo/II1.3.3/Recuadrolll.3.3.2.pdf>
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Unidad 2. Alimentos y medicamentos: proveedores
de compuestos del carbono para el cuidado de la salud

Propésito general:
Al finalizar la unidad, el alumno:

Propésitos especificos:
Al finalizar la unidad, el alumno:

de vida.

Comprendera que los alimentos y los medicamentos estan constituidos por una gran variedad de compuestos de carbono, cuya funcion y
propiedades depende de la estructura que presentan, al llevar a cabo procedimientos que apoyaran la adquisicion de habilidades y actitudes
propias del quehacer cientifico a fin de incorporar conocimientos de quimica a su cultura basica que le permitan tomar decisiones respecto al
cuidado y conservacion de la salud.

* Comprendera que los alimentos y los medicamentos estan constituidos por una gran variedad de compuestos de carbono, cuya funcion y
propiedades depende de la estructura que presentan.

* Reconocera a los grupos funcionales como centros reactivos para la sintesis e hidrolisis de macronutrimentos.

* Construird modelos de moléculas sencillas de compuestos del carbono para reconocer diferencias estructurales entre ellas, a fin de compren-
der la variedad de propiedades y funciones de dichos compuestos.

* Reconocera la importancia de una buena alimentacion en la prevencion de enfermedades, asi como el uso adecuado de los medicamentos.

* Reconocera el papel de los procesos de analisis y sintesis quimicos en el desarrollo de medicamentos para valorar su impacto en la calidad

Tiempo:
50 horas

Aprendizajes

Tematica

Estrategias sugeridas

El alumno:

Composicion de macronutrimentos:

El docente:

3 Horas

1. Reflexiona sobre la funcion de
los alimentos en el organismo
y sobre los nutrimentos que
los componen, al buscar y
procesar informacion de fuen-
tes confiables. (N2)

2. Reconoce que los alimentos
son mezclas al analizar la in-
formacion nutrimental pre-
sentada en los empaques de
productos alimenticios e iden-
tifica a los macronutrimentos
presentes en ellos. (N2)

Mezcla:

* Alimentos como mezcla de micro y
macronutrimentos.

Compuesto:

* Macronutrimentos (proteinas, car-
bohidratos y grasas).

Elemento:

» Constituyentes de macronutrimen-
tos.

« C,H,O,N,P,S.

Estructura de la materia:

* Representaciones de Lewis y Bohr.

Propone a los alumnos que en trabajo colaborativo, investiguen la funcion de
los alimentos y disefien un collage, un cartel, etcétera, sobre “La funcion de
los alimentos en el organismo” para presentarlo y comentarlo en la clase. (Al)
Solicita analizar la informacion nutrimental en algunos empaques para iden-
tificar sustancias inorganicas y organicas, micro y macronutrimentos, y a los
alimentos que son fuente principal de: carbohidratos, grasas y proteinas. (A2)
Pide que en algunas estructuras quimicas de carbohidratos (glicidos), grasas
y aminodcidos, identifiquen los elementos que constituyen a los macronu-
trimentos y solicita, representar la distribucion electronica de los atomos de
estos elementos, con el modelo de Bohr y los diagramas de Lewis, para de-
ducir el nimero de enlaces que puede formar cada elemento, de acuerdo a su
ubicacion en la tabla periddica. (A3)
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Aprendizajes

Tematica

Estrategias sugeridas

3. Reconoce los elementos que
constituyen a los macronutri-
mentos, a partir del analisis de
sus estructuras y determina el
namero de enlaces que pueden
formar, al representar con el
modelo de Bohr y los diagramas
de Lewis la distribucion electro-
nica de dichos elementos. (N3)

Evaluacion:

Con base en una rubrica se evalta la exposicion del collage, con una guia
de observacion la discusion que se da en el grupo sobre la funcion y tipo de
macronutrimentos en los alimentos y el analisis de las etiquetas con un mapa
conceptual.

El alumno:

Propiedades generales del Carbono:

El docente:

6 Horas

4. Utiliza los resultados de activi-
dades de laboratorio para obte-
ner informacion de la composi-
cion de los alimentos, actuando
con orden y responsabilidad
durante el desarrollo de la acti-
vidad. (N3)

5. Relaciona la existencia de un
gran nimero de compuestos de
carbono con algunas propieda-
des del carbono. (N2)

6. Identifica en estructuras de
macronutrimentos, cadenas
abiertas, cerradas, saturadas e
insaturadas, enlaces sencillos,
dobles y triples. (N2)

7. Comprende que una misma
formula molecular puede te-
ner diferentes estructuras que
corresponden a sustancias con
propiedades distintas, al dibujar
o modelar sus estructuras. (N2)

Reaccion quimica:

* Combustion.

Estructura de la materia:

» Concatenacion, energia de enlace
C-Cy la tetravalencia del carbono.

» Formulas estructurales de macronu-
trimentos.

Enlace quimico:

» Enlace covalente sencillo, doble y
triple en los compuestos de carbono.

Compuesto:

» Caracteristicas de los compuestos
saturados e insaturados.

 Isomeria estructural.

Formacion cientifica:

» Uso de modelos en la representacion
de estructuras de compuestos.

Guia la interpretacion de los resultados de una experiencia de catedra para
identificar la presencia de carbono (por ejemplo calcinando muestras de ali-
mentos: pan, tortilla, tocino, queso, etcétera) y recolectando el didxido de
carbono en agua de cal. Resalta que el carbono como componente principal de
los macronutrimentos, hace posible la combustion de alimentos. (A4)
Solicita una investigacion sobre las propiedades del carbono o proyecta el vi-
deo “El carbono” del mundo de la quimica con Ronald Hoffman, en la que se
explican las propiedades del carbono y guia la discusion para que los alumnos
comprendan que la tetravalencia de los 4&tomos de carbono, su tamafio y su
energia de enlace favorecen la concatenacion, la formacion de diferentes tipos
de cadenas y la union mediante enlaces sencillos, dobles y triples. Adjunta un
cuestionario guia para los alumnos. (A5)

Orienta el uso de modelos de esferas, para construir moléculas sencillas de
compuestos de carbono que dentro de su estructura posean enlaces sencillos,
dobles y triples, pueden ser de cadena abierta o cerrada. (A6)

Solicita que en estructuras de macronutrimentos identifiquen la saturacion e
insaturacion. (A6)

Solicita dibujar y luego modelar, los posibles arreglos estructurales de formulas
moleculares sencillas, da a conocer algunas propiedades fisicas de dichos com-
puestos, especificando que se trata de un tipo de isomeria estructural, a fin de
ir estableciendo razones por las cuales existen muchos compuestos de carbono.
(A7)

Evaluacion:

Para los informes experimentales puede utilizarse una rtbrica o una V de
Gowin.

Para evaluar la comprension de las propiedades del carbono, se recomienda
utilizar las técnicas de evaluacion rapida en el aula (TEA), como por ejemplo
la titulada “cadena de notas”. (ver traduccion y adaptacion de estas técnicas
en Zenteno, B.E. y Garritz, A (2010).




Aprendizajes

Tematica

Estrategias sugeridas

<http://reuredc.uca.es/index.php/tavira/article/viewFile/22/20>

* La identificacion de tipos de cadenas y enlaces se recomienda evaluarla de manera grupal,
participando en el pizarron.

* Promover la coevaluacion mediante listas de cotejo en la construccion de estructuras (modelos).

El alumno:

Reactividad de los grupos
funcionales:

El docente: 10 Horas

8. Identifica los grupos
funcionales mediante el
analisis de las estruc-
turas de carbohidratos,
grasas y proteinas. (N2)

9. Comprende la reactivi-
dad de los grupos fun-
cionales al analizar las
reacciones de conden-
sacion en los macronu-
trimentos. (N3)

10. Comprende la relacion
estructura-funcion
de algunos macronu-
trimentos al analizar
informacion de casos
concretos. (N2)

Estructura de la materia:

* Concepto de grupo fun-
cional.

» Concepto de radical.

* Formula estructural y
grupos funcionales que
caracterizan a los alco-
holes, cetonas, aldehi-
dos, acidos carboxilicos,
esteres, éteres, aminas y
amidas.

* Representacion de for-
mulas estructurales de
macronutrimentos.

Compuesto:

e Clasificacion de nutri-
mentos por sus grupos
funcionales.

Reacciéon quimica:

Reaccion de condensacion:

e De sacaridos.

 Esterificacion de acidos
carboxilicos (grasos).

¢ De aminoacidos.

Enlace quimico:

* Enlace glucosidico.

* Enlace peptidico.

Formacion cientifica:

* Sintesis como parte de la
metodologia cientifica.

+ Solicita el disefio de una tabla en la que se muestre el grupo funcional (cetona, aldehido, acido
carboxilico, éter, éster, amina y amida) y la estructura que lo caracteriza. Plantea analogias que
permitan la comprension del concepto. (AS)

» Presenta estructuras de acidos grasos, aminodacidos, carbohidratos, grasas, péptidos y disaca-
ridos; y solicita que usando la tabla, identifique los grupos funcionales que estan en las estruc-
turas. (A8)

» Propone establecer relaciones entre el macronutrimento y los grupos funcionales que lo carac-
terizan, a través de juegos didacticos, trabajando de manera colaborativa. (A8)

» Conduce la realizacion de un trabajo practico en el que se relaciona el aroma (frutal, desagra-
dable, acido etc.) proveniente de los compuestos organicos presentes en diferentes productos
(clavo, platano, quita esmaltes, vinagre, etcétera), con los grupos funcionales que los identifican
y orienta a los alumnos en la construccion de una tabla que muestra: producto, aroma, nombre
del compuesto responsable del aroma y grupo funcional que lo identifica, con la intencién de
generar en el alumno un aprendizaje mas significativo. (AS8)

+ Solicita que investiguen las caracteristicas de las reacciones de condensacion, especialmente la
formacion de éteres, ésteres y amidas. (A9)

* Orienta la realizacion de una actividad experimental para sintetizar el salicilato de metilo, a
partir del acido salicilico y el metanol por reaccion de condensacion. (A9)

« Explica como se llevan a cabo las reacciones de condensacion, a través de las cuales se forma el
enlace peptidico, glucosidico y el grupo éster que une a los acidos grasos con el glicerol en las
grasas, para dar lugar a los macronutrimentos. (A9)

* Pide la elaboracion de rompecabezas de algunas estructuras de aminoacidos, acidos grasos,
glicerol y monosacaridos hechos en fomi con el grupo funcional desprendible, para que en el
pizarrén los alumnos unan las estructuras y ejemplifiquen la formacion de péptidos, triacil-
glicéridos y disacaridos, a la par que identifican los grupos funcionales y los reconocen como
centros reactivos de la molécula. (A9)

* Aborda el tema estructura-funcion en casos especificos, al estudiar las diferencias estructurales
y funcionales entre el almidon y la celulosa, las grasas cis - trans, y la anemia falciforme. (A10)

* Se apoya en diversos articulos que el estudiante busca en la red para que en grupos colabora-
tivos, se lean y discutan. Posteriormente brinda la oportunidad de exponer y compartir ante el
grupo el articulo analizado. (A10)
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Aprendizajes Tematica Estrategias sugeridas
El alumno: El docente: 5 Horas
Estructura de la materia: | « Enfatiza como la estructura de las moléculas determina su funcion en el organismo. (A10)
* Relacion: Se sugiere consultar Kotz, J. et al., Reactividad quimica. (2008)
Estructura-Funcion de | Lopez, M. A. Las vacas locas <http://www.comoves.unam.mx/numeros/articulo/30/las-vacas-
macronutrimentos. locas>

Lecerf. J (2012) <http://www.investigacionyciencia.es/revistas/investigacion-y-ciencia/nume-

r0s/2012/4/1os-cidos-grasos-y-la-salud-8579>

Evaluacion:

» La identificacion de grupos funcionales en estructuras de nutrimentos se realiza a través de
su participacion en los juegos didacticos en la que se mide la asertividad de sus respuestas,
promoviendo la autoevaluacion y coevaluacion. La actividad experimental sobre el tema de las
reacciones de condensacion y su comprension, se evalua a partir del anélisis y conclusiones del
reporte experimental.

 Para evaluar el entendimiento del tema en general se pueden utilizar las técnicas de evaluacion
en el aula TEA, en este caso se recomienda la técnica titulada “el punto més lodoso”.

El alumno: Hidrdlisis y asimilacion | El docente: 5 Horas

de macronutrimentos:

11. Comprende la impor-
tancia del analisis qui-
mico en la identifica-
cioén de nutrimentos en
los alimentos. (N2)
Reconoce que las re-
acciones de hidrolisis
permiten la asimila-
cion de macronutri-
mentos, al disehar un
experimento en el que
se observe la degrada-
cion de alguno de ellos
por la accion enzimati-
ca. (N2)

12.

13. Muestra dominio de
los temas estudiados
al comunicar apropia-
damente de forma oral
o escrita las funciones
biologicas de los ma-

cronutrimentos y las

Reacciéon quimica:

» Hidrolisis de polisaca-
ridos y proteinas por la
accion enzimatica.

Formacion cientifica:

* Disefio de experimentos
como parte de la meto-
dologia cientifica.

Compuesto:

* Importancia bioldgica de
carbohidratos, proteinas
y grasas.

* Propone la identificacion de algunos nutrimentos en alimentos (almidon, proteinas, azucares,
sal), a partir de analisis quimico. (A1l)

* Plantea preguntas como: ;De qué manera se aprovechan los alimentos en el organismo? o ;Qué
le ocurre a los alimentos cuando los comemos? (A12)

» Explica que los nutrimentos de los alimentos deben descomponerse en moléculas mas sencillas,
por medio de reacciones efectuadas durante la digestion, para ser aprovechados por el organis-
mo. Menciona que en la digestion existen procesos de hidrolisis, los cuales son favorecidos por
enzimas, por ejemplo: la accion de la amilasa sobre el almidon, o de la lipasa en grasas y aceites
y la proteasa en proteinas, entre muchas otras. (A12)

* Apoya el planteamiento de hipoétesis y disefio de una actividad experimental sencilla, en la que
los alumnos observan la hidrdlisis del almidon, mediante la amilasa de la saliva, por ejemplo en
alimento para bebé (Gerber) o en disoluciones de almidon. (A12)

* Guia a los equipos en la construccion de un triptico que contenga informacion referente a car-
bohidratos, grasas y proteinas en donde se exponga: alimentos que los contienen, funcioén en el
organismo, estructura y clasificacion con base a ésta, enfermedades asociadas a la carencia y
exceso en el consumo. (A13)

» Sugiere intercambiar los tripticos entre equipos y analizar la informacion llegando a una puesta
en comun.

» Solicita que respondan un cuestionario sobre los temas vistos en clase. (A13)




Aprendizajes

Tematica

Estrategias sugeridas

enfermedades asociadas a las
carencias y excesos en su con-
sumo. (N3)

Evaluacion:

Evaluar con V de Gowin la actividad experimental, centrando la atencion en pro-
cedimiento, control de variables y el planteamiento de hipotesis. Para evaluar la
comprension del tema, se recomienda la técnica titulada “Un minuto para escribir”.

El alumno:

Alimentos como fuente
de energia:

El docente:

4 Horas

14. Obtiene informacion del con-
tenido energético de algunos
alimentos, mediante la rea-
lizacion de un experimento,
en el que plantea hipotesis y
controla variables. (N2)

15. Analiza ecuaciones de las
reacciones de oxidacion de
grasas y carbohidratos y
comprende que estos macro-
nutrimentos proveen de ener-
gia al organismo. (N2)

Formacion cientifica:

* Planteamiento de hipotesis y
control de variables.

Reaccion quimica:

* Oxidacion de grasas y carbohi-
dratos.

* Aporte energético de carbo-
hidratos, grasas y proteinas al
organismo.

Plantea la siguiente pregunta ;Dara lo mismo comer una hamburguesa vegetariana
que una de carne de res? (A14)

Promueve la realizacion de un experimento en el que el alumno, plantea hipotesis
respecto a la energia que aportan diferentes alimentos y controla variables durante
la realizacién del mismo, experimenta para indagar la energia de combustion de
algunos alimentos representativos de cada grupo de macronutrimento por unidad
de masa (por ejemplo, utilizando un calorimetro de combustiéon y como combusti-
bles carne seca, tortilla y nueces). (A14)

Orienta a los alumnos, a calcular el aporte energético de los alimentos que consumen
en su ingesta de un dia para contrastarlos con los valores tedricos y las necesidades
caldricas recomendadas por el Instituto Nacional de Nutricion de acuerdo con el sexo,
edad y la actividad fisica e intelectual. A fin de que realicen una critica a su dieta.
(A14)

Plantea y explica alguna ecuacion que represente la reaccion de oxidacion de al-
gun acido graso o de glucosa, con sus respectivos aportes energéticos, resaltando
que la energia proviene de la ruptura y formacion de enlaces que se llevan a cabo
durante el metabolismo de alimentos. (A15)

Explica el paralelismo entre la oxidacion y la combustion, resaltando la formacion
de los mismos productos (CO, y H,0). (A15)

Evaluacion:

Puede utilizarse una V de Gowin, centrandose en el planteamiento de hipdtesis,
el control de variables y analisis de resultados. La comprension de las reacciones
con ejercicios.

Para evaluar las actitudes y el autoconocimiento, se recomienda la técnica titulada
“El periodico. Si se desea se puede llevar el registro mediante la bitacora COL.
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Aprendizajes

Tematica

Estrategias sugeridas

El alumno:

Formulacion de medicamentos:

El docente:

4 Horas

16. Relaciona la importancia de
una buena alimentacion con la
prevencion de algunas enfer-
medades que conllevan al uso
de medicamentos para aliviar
sintomas o curar la enferme-
dad. (N2)

17. Identifica al principio activo
en la formulacion de un me-
dicamento y los grupos fun-
cionales que lo caracterizan.
(N2)

18. Argumenta las razones por
las que se debe evitar la auto-
medicacion y seguir las ins-
trucciones del médico. (N3)

Mezcla:

e Formulacion de medicamen-
tos.

Compuesto:

* Principio activo.

Elemento:

e Constituyentes de principios
activos C, H,O, N, P ,S.

Estructura de la materia:

e Grupos funcionales presentes
en principios activos.

* Estructura molecular de prin-
cipios activos.

» Construye junto con los alumnos una tabla o cuadro sindptico en la cual se anali-

za: enfermedades frecuentes en la poblacién mexicana asociadas con los habitos
alimenticios (desnutricion, obesidad, diabetes, enfermedades gastrointestinales,
etc.), los sintomas relacionados con estas enfermedades y algunos ejemplos de
medicamentos para tratar dichos sintomas o curar la enfermedad. Solicita para la
siguiente sesion, llevar los empaques de algunos medicamentos que se encuentren
en casa, los cuales muestren la composicion quimica. (A16)

Promueve el analisis de la informacion de las etiquetas para distinguir como com-
ponentes de un medicamento, el principio activo y el excipiente, reconociendo que
los medicamentos son mezclas. (A17)

Presenta estructuras de algunos principios activos para que identifiquen los ele-
mentos y grupos funcionales que los caracterizan. (A17)

Sefiala que el principio activo es responsable de la accion terapéutica en el orga-
nismo e identifica el papel de los medicamentos mencionados para aliviar signos y
sintomas o para curar enfermedades. (A17)

Propicia la reflexion y discusion en el grupo, sobre el mal uso de los medicamentos
y los riesgos de la automedicacion, enfatizando en la funcion del principio activo,
mediante el analisis de casos. (A18)

Evaluacion:

Llenado de la tabla o cuadro sindptico y participacion en clase.

La identificacion de grupos funcionales en estructuras de medicamentos se evalua
a través de ejercicios en papel, apoyandose en la tabla: grupo funcional-estructura,
elaborada y utilizada con anterioridad.

Se evaluara el analisis de un caso, en el cual se den razones para evitar la autome-
dicacion.




Aprendizajes

Tematica

Estrategias sugeridas

El alumno:

Analisis y sintesis quimica en
el desarrollo de medicamentos:

El docente:

15 Horas

19. Describe las etapas importan-
tes de la metodologia emplea-
da en el desarrollo de medica-
mentos a partir de productos
naturales, fortaleciendo su
lenguaje oral y escrito. (N2)

20. Aplica alguna(s) técnica(s) de
separacion para extraer un
principio activo. (N3)

21. Reconoce la importancia de la
sintesis quimica al modificar
experimentalmente un princi-
pio activo, en beneficio de la
salud. (N2)

Mezcla:

» Aplicaciéon de las técnicas de
separacion.

Formacion cientifica:

* Planear y realizar investiga-
ciones documentales y experi-
mentales.

* Analisis quimico.

Reaccién quimica:

 Sintesis de principios activos,
como el 4cido acetilsalicilico o
el salicilato de metilo.

Compuesto:

» Reactividad de los grupos fun-
cionales.

Solicita que investiguen en su familia o comunidad, algunos productos de la me-
dicina tradicional, e indaguen su aplicacion como remedios a la cura de padeci-
mientos. (A19)

Guia la discusion a que el conocimiento de las propiedades curativas de las plan-
tas, es valioso para la sociedad y un primer referente para la investigacion cienti-
fica. (A19)

Organiza una investigacion documental por equipos para describir y explicar la
extraccion de un principio activo de una planta (menta, eugenol, capsaicina, cafei-
na, etcétera) y presentar al grupo sus resultados, mediante un diagrama de flujo o
mapa mental en la siguiente clase. Los puntos a considerar son:

1. Las técnicas de separacion en la extraccion del principio activo, destacando su
uso terapéutico.

2. El papel del andlisis quimico para determinar la formula estructural del prin-
cipio activo.

3. El procedimiento para identificar el potencial de la molécula como principio
activo (pruebas in vitro, en modelos animales, protocolos de investigacion,
extrapolacion de resultados).

4. El diseno del medicamento con base al principio activo identificado (dosis, pre-
sentacion, via de administracion, fecha de caducidad y disposicion final).(A19)

Propone la extraccion de eugenol a partir del clavo (especia), como un ejemplo de
obtencion de un principio activo, comentando la técnica de separacion, las propie-
dades de esta sustancia y sus aplicaciones. (A20)

Plantea la siguiente pregunta ;Como se lleva a cabo el disefio y la sintesis de prin-
cipios activos? y se apoya en el video “Moléculas en accion” de la coleccion El
mundo de la quimica con Ronald Hoffman. (A21)

Propone la modificacion de un principio activo, por ejemplo: la acetilacion del
acido salicilico para obtener la aspirina, o la esterificacion del 4cido salicilico para
obtener salicilato de metilo, enfatizando en la estructura quimica de los reactivos,
la reactividad de sus grupos funcionales, en la transformacion de grupos funciona-
les de reactivos a productos, en la formacién de una nueva sustancia y su beneficio
para la sociedad. (A21)

Sugiere la determinacion de alguna propiedad fisica del compuesto obtenido para
identificarlo. (A21)

Resalta el papel de la sintesis y el andlisis quimico en el desarrollo de los medica-
mentos. (A21)
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Aprendizajes

Tematica

Estrategias sugeridas

Evaluacion:

Mediante una rubrica, se evalua el analisis y sintesis de la informacion recabada,
un lenguaje adecuado y creatividad en el disefio del mapa mental.

La actividad experimental, se evaliia con un informe, enfatizando en el disefio del
procedimiento, analisis de resultados y conclusiones.

Reporte de la actividad experimental, identificando los grupos funcionales en re-
activos, asi como los cambios de grupos funcionales en las estructuras de los pro-
ductos, considerar las condiciones necesarias para llevar a cabo la sintesis.

El alumno:

El trabajo cientifico:

El docente:

3 Horas

22. Analiza en la historia de la

ciencia, un ejemplo del desa-
rrollo de un producto farma-
céutico (anticonceptivos) en
México, como una aportacion
de la quimica en el mejora-
miento de la calidad de vida.
(N3)

Naturaleza de la ciencia:

e Valores en la ciencia
 Trabajo cientifico

» Relacion ciencia-sociedad

Evaluacion:

Proporciona el articulo que narra el origen de los anticonceptivos en México.
<http:/www.jornada.unam.mx/2010/08/31/ciencias/a02n1cie>

Orienta la discusion respecto a la utilizacion del barbasco, en la extraccion de
la molécula base para la sintesis de anticonceptivos, de como el contexto social
permitioé que en México se desarrollaran los anticonceptivos orales y la creacion
de Syntex. (A22)

* Lacritica de la lectura y la discusion acerca de varios de los aspectos que caracte-
rizan el trabajo cientifico, a través de una rubrica.

Referencias
Para el profesor:
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Hall.
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micas de la Nutricion. Madrid: Ed. Médica Panamericana.

Gil, A. (2010). Tratado de nutricion, tomo II, Composicion y Calidad Nu-
tritiva de los Alimentos. Madrid: Ed. Médica Panamericana.
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