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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 
ESCUELA NACIONAL DE TRABAJO SOCIAL 

 

LICENCIATURA EN TRABAJO SOCIAL 
 

 
 

 
 
 CLAVE: 1115 ÁREA: POLÍTICA SOCIAL Y   
 NECESIDADES SOCIALES 
 

 SEMESTRE: 1º HORAS S/M: 4 
 

 REQUISITOS: NINGUNO CARÁCTER: OBLIGATORIA 
 

 CRÉDITOS:  6 
 

OBJETIVO: 
 

Que el estudiante identifique la naturaleza de las necesidades y problemas sociales de 
México, contextualizándolos en el ámbito nacional, además de reconocer los principales 
criterios de medición y análisis de las condiciones de vida y ubicando lo anterior como 
objeto de intervención profesional de Trabajo Social. 

 
UNIDADES TEMÁTICAS 

 

I. Aspectos teórico–metodológicos de las necesidades y problemas sociales 
 

A. Las necesidades humanas desde la perspectiva teórica 
B. Concepto de las necesidades humanas y bienestar social 
C. Necesidades, problemas y demandas sociales 
D. Concepto de problemas sociales 
E. Clasificación de los problemas sociales 
F. Concepto de pobreza, pobreza extrema, pobreza rural y urbana 

 
II. Problemática social actual de México 
 

A. Transformación de las necesidades en demandas y problemas sociales 
B. Modelo de desarrollo mexicano 
C. Crecimiento y crisis 
D. Necesidades y satisfactores básicos 

1.  Empleo 5. Salud 
2.  Abasto 6. Transporte y comunicaciones 
3.  Vivienda 7. Recreación y cultura 
4.  Educación 

 
E. Algunos problemas relevantes 

1.  Migración 5. Excluidos de la ciudad: niños de la calle,  
  Indigentes e indígenas 
2.  Contaminación ambiental 6. Explosión demográfica 
3.  Adicciones 7. Violencia familiar 
4.  Seguridad pública y delincuencia 8. Prostitución 

 
III. Criterios para la medición y el análisis de las condiciones de vida 

 

A. Conceptos y métodos de medición 
1.  Necesidades básicas insatisfechas(NBI) 
2.  Línea de pobreza (LP) 
3.  Medición integrada de la pobreza (MIP) 

B. Desarrollo humano y limitaciones en la medición de las condiciones de vida 
BIBLIOGRAFÍA BÁSICA 

 

ASIGNATURA: NECESIDADES Y PROBLEMAS SOCIALES 
(SEMINARIO)
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BOLTVINIK, JULIO 
 

POBREZA Y NECESIDADES BÁSICAS, PROYECTO 
REGIONAL PARA LA SUPERACIÓN DE LA POBREZA, 
Caracas, Ed. UNESCO-CRESALC, 1990. 

 

CANTO, CHAC Y DURAND, MANUEL 
 

LA TRANSFORMACIÓN DE LAS RELACIONES, GOBIERNO Y 
SOCIEDAD, EN POLÍTICA Y GOBIERNO PARA LA 
TRANSICIÓN MEXICANA, México, Ed. UAM-Xochimilco, 1990. 

 

CONTRERAS QUIROZ, CARLOS 
 

EL DESARROLLO SOCIAL, TAREA DE TODOS, México, Ed. 
Comisión Sudamericana de Paz y Democracia., s/f. 

 

GAMIO, MANUEL 
 

HACIA UN MÉXICO NUEVO, PROBLEMAS SOCIALES, México 
1987. 

 

GIMTRAMP 
 

LAS MUJERES Y LA POBREZA, México, Ed. Colegio de México, 
1994. 

 

GONZÁLEZ CASANOVA, PABLO, et 
al. 

 

MÉXICO ANTE LA CRISIS, México Ed. Siglo XXI, 1986. 

 

LEN  DOYAL  IAN, GOUGH 
 

TEORÍA DE LAS NECESIDADES HUMANAS, Madrid, Ed. I 
Coria-FUHBM, 1994. 

 

MORENO, PEDRO H. 
 

EL FIN DEL ESTADO ASISTENCIAL ¿HACIA EL ESTADO 
SUBSIDIARIO Y SELECTIVO?, México, Ed. Instituto de 
Investigaciones sociales, UNAM, 1992. 

 

PICO, JOSEPH 
 

TEORÍA SOBRE EL ESTADO DE BIENESTAR, 1987. 
 

ROSANVALLON, PIERRE 
 

LA NUEVA CUESTIÓN SOCIAL, México, Ed. Manantial, (última 
edición). 

 

SILVA ARCINIEGA, ROSARIO 
 

DIMENSIONES PSISOCIALES DE LA POBREZA Ed. Escuela 
Nacional de Trabajo Social – UNAM, 1999. 

 

TREJO, GUILLERMO Y CLAUDIE 
JONES 

 

CONTRA LA POBREZA, México, Ed. Cal y Arena1991. 

 

VALENCIA LOMELI, ENRIQUE 
 

¿DEVALUACIÓN DE LA POLÍTICA SOCIAL?, México, Ed. Red 
Observatorio Social, Universidad Iberoamericana, 1994. 

 
HEMEROGRAFÍA BÁSICA 

 

 

CARDOSO, FERNANDO ENRICO 
 

ESTADO Y PROCESO POLÍTICO EN AMÉRICA LATINA, Revista 
Mexicana de Sociología, vol. 39 No. 11, abril-junio, 1977.  

 

PNUD 
 

ECONOMÍA POPULAR, UNA VÍA PARA EL DESARROLLO SIN 
POBREZA EN AMÉRICA LATINA, p. VII-XXXIII, 1991. 

 

SÁNCHEZ VARGAS, GUSTAVO 
 

FACTORES DE DESARROLLO DE LA SEGURIDAD SOCIAL EN 
MÉXICO, Revista Mexicana de Sociología, Vol. 23 No. 3, 
septiembre-diciembre de 1961. 

 

ZEPEDA, MARIO 
 

EL PRONASOL Y LA POBREZA,  Revista Memoria No. 36, enero-
marzo, 1991. 

 

------------------------------------------------- 
 

Revista de Comercio Exterior, Banco Nacional de Comercio 
Exterior mensual, México, Vol. 42, No. 4, abril de 1992. 

 
BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA 

 

COPLAMAR NECESIDADES ESENCIALES EN MÉXICO. SITUACIÓN 
ACTUAL Y PERSPECTIVAS AL AÑO 2000, México, Ed. 
Siglo XX, 1989. 

 

CORTÉS, FERNANDO Y 
RUBALCAVA, ROSA MARIA 

 

TÉCNICA ESTADÍSTICA PARA EL ESTUDIO DE LA 
DESIGUALDAD SOCIAL, México, Ed. Colegio de México, 
1984. 

 
HELLER, AGNES 

 
TEORÍA DE LAS NECESIDADES EN MARX, Barcelona, 
Ed. Península 1978. 
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SAKELY PARDO, MIGUEL 

 
CAMBIO  EN LA POBREZA Y LA DESIGUALDAD EN 
MÉXICO DURANTE EL PROCESO DE AJUSTE Y 
ESTABILIZACIÓN DOCUMENTOS, Centro de Estudios 
Económicos, México, Ed. Colegio de México, 1994. 

 
 
 

SUGERENCIAS DIDÁCTICAS 
 

•  Exposición del docente •  Exposición audiovisual 

•  Lecturas obligatorias •  Seminarios 

•  Elaboración de fichas 
 hemerográficas y bibliográficas 

•  Proyección de láminas, acetatos y 
 diapositivas  

•  Trabajos de investigación •  Discusión en grupo 

•  Conferencia por profesores invitados •  Exposición por grupos 

•  Elaboración de un glosario de términos 
 
 

SUGERENCIAS DE EVALUACIÓN 
 

•  Exámenes parciales •  Trabajos y tareas fuera de clase 

•  Exámenes finales •  Participación en clase 

•  Exámenes de nivelación colectiva •  Concurso entre los alumnos sobre 
 un(os) tema(s) a desarrollar 

 
 


