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Objetivos Generales

1.

Analizar la estructura y las funciones basicas de la célula y sus componentes.
Examinar las caracteristicas morfoldgicas y funcionales normales de los tejidos, 6rganos y sistemas del cuerpo humano.
Integrar los conocimientos celulares e histologicos con la anatomia y la embriologia humana para una mejor comprension del funcionamiento

del cuerpo humano normal.

Competencias con las que se relacionan en orden de importancia

Competencia 4. Conocimiento y aplicacion de las ciencias biolégicas, sociomédicas y clinicas en el ejercicio de la medicina.

Competencia 5. Habilidades clinicas de diagndstico, prondstico, tratamiento y rehabilitacion.

Competencia 1. Pensamiento critico, juicio clinico, toma de decisiones y manejo de informacion.
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Competencia 3. Comunicacion efectiva.

Competencia 2. Aprendizaje autorregulado y permanente.

Indice Tematico Horas
Unidad Tema Objetivo Tematico Subtema(s) Teoricas | Practicas
1 Introduccion a la Biologia celular y ala | 1.1 Analizar el concepto de biologia | 1.1.1. Concepto de biologia celular e 4 2
Histologia médica celular e histologia médica y su histologia médica.
aplicacion en la practica profesional y | 1.1.2. Integracion de la materia con las
en la investigacion biomédica. ciencias basicas, la investigacion
cientifica (basica y aplicada), la clinica,
la cirugia y la patologia.
2 Generalidades y aplicacion de la 2.1 Describir los pasos de la técnica | 2.1.1. Técnica histologica: pasos de la 4 2
técnica histologica y de la microscopia histologica y su utilidad en la técnica y su aplicacion en el
identificacidn de la histologia normal. | diagndstico.
2.1.2. Importancia de las técnicas para
obtener una muestra y su
preservacion.
2.1.3. Principales técnicas de tincion
(H-E, tricromicas, etc.) y su relacion
con los componentes celulares y
tisulares de una preparacion
histologica.
2.1.4. Principios basicos de la
histoquimica, inmunohistoquimica e
inmunofluorescencia.
2.2 Aplicar las variantes de la 2.2.1. Microscopia fotonica (sus
microscopia en la identificacion e variantes).
interpretacion de la histologia normal. | 2.2.2. Microscopia electronica y su
utilidad en el diagnéstico clinico.
3 Biologia celular 3.1. Analizar la estructura y las 3.1.1. Concepto de célula y teoria 16 12
funciones basicas de la célula y sus celular.
componentes. 3.1.2. Correlacion de la forma celular
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con la funcién.

3.1.3. Membrana celular:
= Estructura y organizacion.
= Endocitosis.

= EXxocitosis.

3.1.3.1. Mecanismos de transporte:
= Pasivo.
= Activo.

3.1.3.2. Comunicacion celular:
= Receptores.
= Ligandos.
=  Segundos mensajeros.
3.1.3.3. Correlacion clinica de
membrana.
3.1.4. Citoplasma; generalidades
3.1.4.1. Organelos membranosos
estructura y funcion:
= Nucleo en interfase.
= Reticulo endoplasmico:
reticulo endoplasmico rugoso,
reticulo endoplasmico liso.
= Aparato de Golgi.

= Lisosomas.
= Endocitosis (pinocitosis y
fagocitosis).

=  Endosomas.

= Peroxisomas.

= Mitocondria.
3.1.4.2. Organelos no membranosos
estructura y funcion.

= (Citoesqueleto.

= Microtubulos.

= Microfilamentos.
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Filamentos intermedios.
Centrosoma y Centriolos.
Proteosomas.

Inclusiones citoplasmicas y
pigmentos.

3.1.4.3. Correlaciones clinicas de
organelos membranosos y no
membranosos.

Tejidos y criterios para su clasificacion

4. 1.Examinar las caracteristicas
morfoldgicas y funcionales de los
tejidos basicos (tejidos epitelial,

conjuntivo, muscular y nervioso).

4.1.1. Tejido epitelial.
4.1.1.1. Epitelio de cubierta y
revestimiento.
= (Clasificacién (numero de
capas y forma celular).
= Membrana basal.
= Especializaciones de
membrana.
= Uniones celulares.
4.1.1.2. Epitelio glandular
= (Clasificacion (forma, niumero
de unidades conductoras,

destino y forma de secrecion).

4.1.1.3. Correlaciones clinicas de tejido
epitelial.
4.1.2. Tejido conjuntivo.
4.1.2.1. Tejido conjuntivo no
especializado.
4.1.2.1.1. Clasificacion (mucoide, laxo,
denso).
4.1.2.1.2. Matriz extracelular
clasificacion.
4.1.2.1.2.1. Componentes de la matriz:
= Amorfos.
= Fibrilares.
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4.1.2.1.2.2. Células del tejido

conjuntivo:
» Fijas.
= Moviles.

4.1.2.1.2.3. Correlaciones clinica de
tejido conectivo propiamente dicho.
4.1.2.2. Tejido conjuntivo.
especializado.
4.1.2.2.1. Adiposo.
4.1.2.2.1.1. Clasificacion morfoldgica,
tintorial y funcional.
4.1.2.2.1.2. Correlaciones clinicas de
tejido adiposo.
4.1.2.2.2. Cartilago.
4.1.2.2.2.1. Caracteristicas generales.
= Células.
= Matriz extracelular.
4.1.2.2.2.2. Clasificacion morfolégica y
funcional.
4.1.2.2.2.3. Tipos de cartilago.
= Cartilago Hialino.
= Cartilago Elastico.
= (Cartilago Fibroso.
4.1.2.2.2.4. Mecanismos de
crecimiento y nutricion.
41.2.2.2.5. Correlaciones clinicas de
cartilago.
4.1.2.2.3. Hueso.
4.1.2.2.3.1. Caracteristicas generales.
= Células.
= Matriz Extracelular.
4.1.2.2.3.2. Clasificacion morfolégica y
funcional.
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» Hueso Esponjoso

= Hueso Compacto (osteona)
4.1.2.2.3.3. Tipos de osificacion.
4.1.2.2.3.4. Mecanismos de
crecimiento.
4.1.2.2.3.5. Remodelacion y nutricion.
4.1.2.2.3.6. Regulacion metabdlica.
4.1.2.2.3.7. Correlaciones clinicas de
hueso.
4.1.2.2.4. Tejido Muscular.
4.1.2.2.4 1Clasificacion.
4.1.2.2.4.2 Estructura y caracteristicas
histoldgicas y funcionales:

= Masculo estriado esquelético.

= Musculo estriado cardiaco.
= Musculo liso.

4.1.2.2.4.3 Mecanismo de contraccion.

4.1.2.2.4.4 Correlaciones clinicas de
musculo estriado.
4.1.2.2.5. Tejido Nervioso.
4.1.2.2.5.1. Caracteristicas generales.
4.1.2.2.5.2. Neurona (Soma, dendritas
y axon, nodo de Ranvier/transmision
del impulso nervioso).
4.1.2.2.5.3. Sinapsis (clasificacion,
estructura, funcién,
neurotransmisores).
4.1.2.2.5.4. Células de la glia:
estructura, funcion y localizacion.

= Astrocitos fibrosos y

protoplasmaticos.
= QOligodendrocitos.
= Microglia.
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= Células ependimarias.

= Células de Schwann.

= Células satélite.
4.1.2.2.5.5 Barrera hemato-encefalica.
4.1.2.2.5.6. Correlaciones clinicas de
tejido nervioso.

Organos de los sentidos

5.1. Caracterizar la estructura
histologica de ojo y oido
relacionandola con su funcién.

5.1.1. Ojo.

5.1.1.1. Caracteristicas histologicas y
funcién de las capas y medios de
refraccion del ojo.

5.1.1.2. Anexos (conjuntiva, parpados y
glandulas).

5.1.1.3. Correlacion clinica de ojo.
5.1.2. Oido.

5.1.2.1. Caracteristicas histologicas y
funcién de los oidos externo, medio e
interno.

5.1.2.2. Correlacion clinica de oido.

Sistema cardiovascular

6.1. Identificar los componentes del
sistema cardiovascular y analizar su
morfologia y funcién.

6.1.1. Caracteristicas morfoldgicas y
funcionales del corazén
Endocardio.
Miocardio.
Epicardio.
Esqueleto fibroso del corazén.
Valvulas.
Sistema de conduccion.
6.1.2. Vasos sanguineos Y linfaticos.
= Clasificacion y estructura.
6.1.3. Variaciones regionales.
= Anastomosis arteriovenosa.
= Glomos.
= Sistemas porta.
6.1.4. Correlaciones clinicas del
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sistema cardiovascular.

Tejido linfohematopoyetico

7.1 |dentificar las caracteristicas
bioguimicas, funcionales y
morfoldgicas de la sangre.

7.1.1. Componentes sanguineos.
7.1.1.1. Plasma.
7.1.1.2. Células de la sangre.
(eritrocitos, leucocitos y plaquetas).
= Biometria hematica.
7.1.2. Médula Osea.
7.1.2.1. Estructura y funcion de la
médula dsea.
7.1.2.1.1. Hematopoyesis.
= Eritropoyesis.
= Granulopoyesis.
= Monopoyesis.
= Trombopoyesis.
7.1.3. Correlaciones clinicas del tejido
linfohematopoyético.

Tejido y drganos linfoides

8.1 Identificar las caracteristicas
histologicas y funcionales del tejido y
drganos linfoides

8.1.1. Caracteristicas generales del
sistema inmunoldgico (células y
respuesta inmune).
8.1.2. Tejido linfoide.
8.1.2.1. Estructura y funcion del tejido
linfoide.
8.1.2.2. Tejido linfoide difuso y nodular.
= MALT.
=  Amigdalas.
8.1.3. Organos linfoides.
= Timo.
= Bazo.
= (Ganglio linfatico.
8.1.4. Correlaciones clinicas de tejido y
drganos linfoides.

Sistema respiratorio

9.1 Identificar los componentes del
sistema respiratorio analizar su

9.1.1. Vias aéreas superiores
= Fosas nasales.
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morfologia y funcién.

= Laringe.
9.1.2. Vias aéreas inferiores.
= Traquea, bronquios,
bronquiolos.
= Bronquiolos respiratorios,
conductos alveolares, sacos
alveolares y alveolos (barrera
remato-gaseosa).
9.1.3. Pleura.
9.1.4. Correlaciones clinicas de
sistema respiratorio.

10

Sistema digestivo

10.1 Identificar los componentes del
sistema digestivo y analizar su
morfologia y funcion.

10.1.1. Lengua.
10.1.2. Tracto digestivo.
= Esofago.
Estomago.
Intestino delgado.
Intestino grueso.
Conducto anal.
10.1.3. Sistema neuroendocrino difuso.
10.1.4. Glandulas anexas higado.
= Higado.
Vias biliares.
Vesicula Biliar.
Pancreas.
Glandulas salivales.
10.1.5. Correlaciones clinicas de
sistema digestivo.

11

Sistema urinario

11.1. Identificar los componentes del
sistema urinario y analizar su
morfologia y funcion.

11.1.1. Rifidn.

= Corteza y médula renal.
Nefrona.
Tubulos colectores.
Irrigacion.
Aparato yuxtaglomerular.
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11.1.2. Vias urinarias.
= Calices mayores y menores.
Pelvis renal.
Uréteres.
= Vejiga urinaria.

= Uretra femenina y masculina.

11.1.3. Correlaciones clinicas de
sistema urinario.

12

Sistema reproductor masculino

12.1. |dentificar los componentes del
sistema reproductor masculino y
analizar su morfologia y funcion.

12.1.1. Testiculo.

= TUbulos seminiferos.

= Células intersticiales.

= Barrera hematotesticular.
12.1.2. Vias seminiferas intra y
extratesticulares.

= Tubos rectos.

= Red testicular.

= Conductillos eferentes.

= Epididimo.

= Conductos deferentes.

= Conducto eyaculador.
12.1.3. Glandulas anexas.

= \/esicula seminal.

= Prostata.

= Glandulas bulbouretrales.
12.1.4. Pene.
12.1.5. Correlaciones clinicas del
sistema reproductor masculino.

13

Sistema reproductor femenino

13.1. Identificar los componentes del
sistema reproductor femenino y
analizar su morfologia y funcion.

13.1.1. Ovario.
= Corteza.
= Foliculos ovaricos.
= Médula.
13.1.2. Tubas uterinas.
13.1.3. Utero. Cuerpo y fondo.
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= Endometrio.

= Miometrio.

= Perimetrio.
13.1.4. Cuello uterino.
13.1.5. Vagina.
13.1.6. Genitales externos.
13.1.7. Glandula mamaria.
13.1.8. Correlaciones clinicas de
sistema reproductor femenino.

14

Sistema endocrino

14.1. Identificar los componentes del
sistema endocrino y analizar su
morfologia y funcion.

14.1.1. Hipdfisis.

14.1.2. Tiroides.

14.1.3. Paratiroides.

14.1.4. Suprarrenal.

14.1.5. Pineal.

14.1.6. Pancreas endocrino.
14.1.7. Correlaciones clinicas de
sistema endocrino.

15

Sistema tegumentario

15.1. Identificar los componentes del
sistema tegumentario y analizar su
morfologia y funcion.

15.1.1. Epidermis.
= Estratos.
= Células.

15.1.2. Dermis.

= Dermis papilar.

= Dermis reticular.
15.1.3. Anexos cutaneos.

=  Glandulas sebaceas.

= Glandulas sudoriparas.

= Pelo.

= Ufa.
15.1.4. Correlaciones clinicas de
sistema tegumentario.

Actividad

|ntegradora

Cancer de cuello

Integrar los conocimientos de las
estructuras histologicas revisadas en

Fascias y elementos neurovasculares
implicados en un cancer de cuello.
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este blogue con el resto de las
asignaturas morfoldgicas.

Al-2 | Cierre del tubo neural Integrar los conocimientos de las Relacién anatomica de estructuras 2 2
estructuras histolégicas revisadas en | relacionadas con el tubo neural
este bloque con el resto de las (encéfalo, médula espinal, etc.).
asignaturas morfoldgicas.
Al-3 | Infarto Integrar los conocimientos de las Relacion anatomo-clinica de los 2 2
estructuras histolégicas revisadas en | territorios arteriales de las arterias
este bloque con el resto de las coronarias.
asignaturas morfoldgicas.
Al-4 | Diabetes Integrar los conocimientos de las Relacion con estructuras pancreaticas, 2 2
estructuras histolégicas revisadas en | acumulo de grasa abdominal intra'y
este blogue con el resto de las extraperitoneal y su relacion con la
asignaturas morfoldgicas. resistencia a la insulina.
Total de horas: 102 68

Suma total de horas:

170

Bibliografia basica

1. Fortoul T, Varela M. Una mirada al mundo microscapico. México: Pearson; 2008.
2. Gartner LP, Hiatt JL. Texto atlas de histologia. 3° ed. México: McGraw-Hill; 2008.
3. Karp G. Biologia Celular y Molecular. México: McGraw-Hill Interamericana; 2005.

Bibliografia complementaria

1. Roos MH, Pawlina W. Histologia. Texto y atlas color con biologia celular y molecular. México: Editorial Médica Panamericana; 2007.

Sugerencias didécticas: Mecanismos de evaluacion del aprendizaje de los alumnos:
ABP (X) Examenes departamentales (parciales) (X)
Medicina basada en la evidencia () Mapas mentales (X)
e-learning () Mapas conceptuales (X)
Portafolios y documentacién de avances () Analisis critico de articulos (X)
Tutorias (tutoria entre pares (alumnos), experto- () Lista de cotejo ()
novato y multitutoria Presentacion en clase (X)
Ensefianza en pequefos grupos (X) Preguntas y respuestas en clase ()
Aprendizaje experiencial () Solucion de problemas ()
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Aprendizaje colaborativo

Trabajo en equipo

Aprendizaje basado en simulacion

Aprendizaje basado en tareas

Aprendizaje reflexivo

Aprendizaje basado en la solucion de problemas
(ambientes reales)

Informe de préacticas (X)
Calificacion del profesor (X)
Portafolios ()
OSCE’s ()
Evaluacion de 360° ()
Ensayo ()
Andlisis de caso ()
Trabajos y tareas fuera del aula (X)
Exposicion de seminarios por los alumnos (X)
Participacion en clase (X)
Asistencia (X)
Seminario ()
Otras ( especifique): triple salto ()

Entrenamiento en servicio ()
Practica supervisada (X)
Exposicion oral (X)
Exposicion audiovisual (X)
Ejercicios dentro de clase (X)
Ejercicios fuera del aula ()
Seminarios (X)
Lecturas obligatorias (X)
Trabajo de investigacion ()
Practicas de taller o laboratorio (X)
Practicas de campo ()
Otras (especifique): ()

Perfil profesiografico:

o Tener titulo de Médico Cirujano, biélogo, QFB o médico veterinario con experiencia docente en biologia celular e histologia humana, que haya
mostrado tener los conocimientos suficientes y experiencia en la disciplina

Tener experiencia docente

Tener valores éticos

e Respetar el Reglamento Interno de la Facultad de Medicina

Tomar Curso de Introduccion a la Didactica
Tener un amplio conocimiento del programa de la asignatura y su ubicacion en el Plan de Estudios

Conocer la Mision, Vision y Perfil de egreso del Plan de Estudios

Asistir puntualmente a clase, cubrir los objetivos del programa y la totalidad de las horas teoricas y practicas
Establecer una comunicacion abierta y respetuosa con los alumnos dentro y fuera del aula
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